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BIENVENUE EN MEUSE !

“
“

 À l’écart de l’agitation, la Meuse offre un cadre
propice pour prendre son temps. Comprendre une
histoire qui a marqué l’Europe. Explorer une forêt née
de la guerre, devenue un refuge pour la biodiversité.
Se déplacer autrement, à vélo, à pied ou au fil de
l’eau. Découvrir un centre d’art contemporain à ciel
ouvert, rencontrer des producteurs, artisans et
artistes engagés.
Ici, la mémoire et la création s’expriment au-delà des
musées. La nature n’est pas un décor, mais un espace
d’expérience. Le calme et la simplicité guident le
séjour.
L’authenticité de la Meuse offre un rythme différent,
à distance du tumulte, propice à une approche plus
essentielle du voyage. Un tourisme en conscience,
fondé sur la transmission, le vivant pour renouer avec
l’instant présent.
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CARTE D’IDENTITÉ DE LA MEUSECARTE D’IDENTITÉ DE LA MEUSE

REPÈRES ÉCONOMIQUES

ACCÈS

Superficie : 6 211 km²
Population hab. (2024) : 181 919
Densité : 30 hab./km²

Préfecture : Bar-le-Duc
Sous-préfectures : Verdun & Commercy
Nombre de communes : 499

Villes principales :
• Bar-le-Duc (14 625 habitants)
• Verdun (16 942 habitants)
• Commercy (5 386 habitants)

• Dessertes en TGV sur Bar-le-Duc et Meuse TGV (située à 30 km de Bar-le-Duc, 25 km de Verdun,
40 km de Commercy), en 1h40 pour Bar-le-Duc et 1h pour Meuse TGV depuis Paris, 1h10 depuis
l’aéroport Roissy-Charles de Gaulle.

• Villes directes accessibles depuis/au départ Meuse TGV : Strasbourg, Lille, Bordeaux, Nantes,
Bruxelles.

• Navettes bus depuis Meuse TGV pour Bar-le-Duc, Commercy et Verdun : les navettes sont
payantes à réserver en même temps que votre billet de train ou auprès du chauffeur.

• Autoroute A4, plusieurs sorties, Route Nationale 4.

Pôles économiques :
• Agro-alimentaire (Lactoserum, Bell, Richemont),
• Technologie de pointe (Evobus, Essilor, Safran),
• Savoir-faire (Bergère de France, Collinet, Lacoste).

CONTACT PRESSE MEUSE ATTRACTIVITÉ
CHRISTEL RIGOLOT - TÉL. : +33 (0)6 71 82 86 20 - PRESSE@LAMEUSE.FR
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UN LIVRE D’HISTOIRE À CIEL OUVERTUN LIVRE D’HISTOIRE À CIEL OUVERT

La Meuse occupe une place majeure dans l’histoire européenne contemporaine. Il y a 110 ans, Verdun s’est
retrouvée au centre d’un conflit international dont les enjeux dépassaient le seul cadre militaire, faisant du
territoire un point stratégique géopolitique déterminant. Marqué par l’ampleur des moyens engagés et l’apparition
d’innovations (artillerie lourde, aviation naissante et l’organisation logistique inédite mise en place autour de la
Voie Sacrée), le champ de bataille de Verdun est devenu un lieu de mobilisation sans frontières et de résilience
porté par une symbolique universelle.

Aujourd’hui, la Meuse compte 12 sites inscrits au Patrimoine mondial par l’UNESCO, tous les vestiges témoins de
combats, et la ville de Verdun, capitale mondiale de la Paix, portent un héritage qui s’inscrit dans une démarche de
transmission et de compréhension des conflits du XXᵉ siècle. 

La commémoration des 110 ans de la Bataille de Verdun en 2026, offrira un temps d’analyse propice à la
redécouverte de ce patrimoine historique.

La Meuse rassemble aujourd’hui un ensemble de sites qui offrent une lecture complète des événements de 1916. A
commencer par le Mémorial de Verdun, son exposition de référence apporte un éclairage précis sur la chronologie
et les nombreuses facettes de la bataille et du vécu des soldats autant du point de vue allemand que français.
Tranchées, villages détruits, forts et ouvrages (Douaumont, Vaux, Chattancourt, Vauquois, La Falouse, Saillant de
Saint-Mihiel…) constituent un réseau de lieux conservés, reconstitués ou animés de visites guidées permettant
d’appréhender concrètement les réalités du front. La Citadelle souterraine de Verdun complète cet ensemble avec
une immersion en réalité augmentée retraçant le quotidien des soldats. Plus d’un siècle après la bataille de Verdun,
ces lieux nous rappellent que la paix n’est jamais acquise. Dans un monde où les lignes géopolitiques se tendent à
nouveau, revenir sur les traces de la 1  Guerre mondiale c’est mesurer le sacrifice consenti pour mieux
appréhender la complexité des enjeux qui traversent notre époque.

ère

+ d’infos : lameuse.fr

PARCE QUE LA PAIX S’APPUIE SUR LA MÉMOIRE... 
UN HÉRITAGE PRÉCIEUX À TRANSMETTRE
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https://www.lameuse.fr/decouvrir-departement-de-la-meuse/lhistoire-de-la-meuse/la-grande-guerre


 LES TEMPS FORTS 2026  

Évocation historique au Bois des Caures : les premières heures de la bataille de Verdun 
Samedi 21 février 2026
Manifestation grand public co-organisée par le Mémorial de Verdun – Champ de bataille et l’Association
Connaissance de la Meuse autour du premier jour de la bataille de Verdun le 21 février 1916. Une approche originale
et émouvante pour évoquer le Trommelfeuer (déluge d’acier), au bois des Caures à la date et à l’heure historiques. 
Des lectures de textes de combattants français et allemands en direct, des tableaux figés particulièrement saisissants
avec une cinquantaine d’acteurs-figurants français et allemands et des ambiances sonores rappelant l’offensive
allemande sur Verdun, l’héroïque résistance des Chasseurs à Pied, la mort du colonel Driant et la destruction du
village de Beaumont.
+ d’infos : memorial-verdun.fr et connaissancedelameuse.com

CONTACT PRESSE MEUSE ATTRACTIVITÉ
CHRISTEL RIGOLOT - TÉL. : +33 (0)6 71 82 86 20 - PRESSE@LAMEUSE.FR

7

Commémoration de la bataille du 21 février 1916

Trail des Tranchées 
29 mars 2026
L’un des rendez-vous sportifs emblématiques du printemps à Verdun. Un hommage dans l’effort et le dépassement
ponctué d’animations et de reconstitutions.
+ d’infos : traildestranchees.com

Colloque - 1916 le temps des "hyperbatailles" en miroir :
regards globaux, regards croisés (titre provisoire) 
2 et 3 avril 2026
L’année 1916 a été marquée par des “hyperbatailles” en interactions constantes les unes avec les autres: préparatifs
alliés sur la Somme contrecarrés par l’offensive des Allemands sur Verdun. Ce colloque, sous l’égide du Professeur
Emérite François Cochet, président du Conseil d’Orientation Scientifique du Mémorial de Verdun – Champ de bataille,
se donne pour ambition scientifique de comprendre les deux batailles pour la 1ère fois dans une lecture en miroir,
tant dans l’expérience des hommes que dans les dimensions mémorielles de ces batailles. 
+ d’infos : memorial-verdun.fr

Exposition temporaire “Les mondes dans la bataille : Verdun 1916”
Du 3 avril au 31 décembre 2026, dernier étage du Mémorial de Verdun
Lieu emblématique de la lutte acharnée entre la France et l’Allemagne durant la Première guerre mondiale, Verdun
symbolise par excellence l’affrontement entre ces deux pays. À travers leurs deux armées, ce sont deux sociétés
entières, avec leurs similitudes et leurs différences, qui se sont férocement opposées. Le récit de ce drame se déploie
dans l’exposition permanente du Mémorial à travers les objets, les témoignages et les œuvres présentées. Ces
derniers rendent compte du quotidien de ces deux millions de Français et d’Allemands projetés dans la fournaise de
1916. Pensée en complément du parcours permanent du Mémorial de Verdun, l’exposition temporaire “Des mondes
dans la bataille Verdun 1916” apporte un éclairage nouveau sur les minorités engagées dans ces deux armées. Côté
français comme allemand, un certain nombre d’hommes et de femmes venus d’autres horizons ont également vécu,
participé ou approché cette bataille hors-norme qu’ils ont appréhendée différemment en fonction de leur origine et
de leur situation. Leurs histoires peu connues mettent en lumière l’enchevêtrement de leurs destins personnels avec
la Grande Histoire. Cette exposition est un hommage à leurs parcours de vie, révélateurs de toute une humanité
plongée dans la guerre. 
Commissaires scientifiques : Édith Desrousseaux de Medrano (Agence Sources) et Nicolas Czubak (Mémorial de Verdun)
Scénographie, graphisme et éclairages : La Fabrique Créative / Suivi de production : Amélie Delobel / Régie des œuvres :
Quentin Poulet
+ d’infos : memorial-verdun.fr

http://memorial-verdun.fr/
https://spectacle-verdun.com/
https://www.traildestranchees.com/
http://memorial-verdun.fr/
http://memorial-verdun.fr/


Le parcours de visite de ce site majeur du champ de bataille, classé monument historique depuis 1970, a été
entièrement repensé, une première depuis son ouverture au public dans les années 1920. La nouvelle scénographie
immersive axée sur l’expérience des hommes assiégés sera inaugurée pendant l’été 2026 à l’occasion d’un grand
week-end d’animations. + d’infos : memorial-verdun.fr

Nouveaux circuits rando en Forêt d’Exception® de Verdun 
Des itinéraires immersifs au cœur d’une forêt labellisée par l’ONF parmi 16 forêts en France. Née de la guerre et classée
Natura 2000, cet espace naturel reboisé et sanctuarisé après les combats abrite aujourd’hui des espèces rares comme
le Crapaud sonneur à ventre jaune, la Noctule de Leisler et l’Orchis verdâtre. 
Des visites guidées permettent d’observer la biodiversité et de comprendre l’évolution des paysages du champ de
bataille. https://www.tourisme-verdun.com/visites-guidees
+ d’infos : www.lameuse.fr/itineraires-rando-verdun
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Réouverture du Fort de Vaux

30 ans du spectacle “Des Flammes… à la Lumière”
 26, 27 juin et 3, 4, 10, 11, 17, 18, 24, 25 et 31 juillet 2026
Son et lumière de référence mobilisant chaque été plusieurs centaines de bénévoles coutumiers ou ponctuels, « Des
Flammes… à la Lumière » est le plus grand spectacle d’Europe consacré à la Première Guerre mondiale. Sur une scène
de 2 hectares à Verdun, 250 comédiens retracent en 60 tableaux le destin croisé de soldats et de civils de 1914 à 1918.
Mêlant effets spéciaux, projections monumentales et reconstitutions historiques, le spectacle offre une fresque
immersive et émouvante de notre histoire. Cette édition rendra un hommage appuyé aux centaines de milliers de
Gueules Cassées survivants de la Première Guerre mondiale.
+ d’infos : https://spectacle-verdun.com/

Festival “Passeurs d’Histoire”
Une programmation exigeante proposée par le Mémorial de Verdun : rencontres, lectures et
débats accessibles au grand public autour des enjeux contemporains de la transmission.
6, 7 et 8 novembre 2026
2nde édition de « Passeurs d’Histoire », le festival est dédié à toutes les formes de transmission de l’Histoire, à
destination de tous les publics. 
Historiens, auteurs de BD, professeurs, réalisateurs, romanciers, youtubeurs et streamers, professionnels des
musées et de la médiation, créateurs de podcast, de jeux vidéo, de réalité virtuelle etc. témoignent de leur travail et
partagent leur passion de l’Histoire. 
Le thème de cette deuxième édition porte sur « Les cicatrices de l’Histoire »: les cicatrices humaines, l’héritage
culturel et familial, les cicatrices présentes dans les sites historiques et patrimoniaux…
L’Histoire est un bien commun qu’il nous faut faire vivre et partager ! 
La mission du festival Passeurs d’Histoire : transmettre l’Histoire au plus grand nombre, avec appétit et enthousiasme.
La programmation détaillée sera annoncée officiellement après l’été 2026.
+ d’infos : memorial-verdun.fr

https://bit.ly/la-martinerie-mangiennes
https://bit.ly/la-martinerie-mangiennes
http://memorial-verdun.fr/
https://www.tourisme-verdun.com/visites-guidees
https://bit.ly/la-martinerie-mangiennes
https://www.lameuse.fr/itineraires-rando-verdun
https://bit.ly/la-martinerie-mangiennes
https://spectacle-verdun.com/
https://bit.ly/la-martinerie-mangiennes
http://memorial-verdun.fr/


Verdun
Labellisée “Ville et Pays d’art et d’histoire” et traversée
par le fleuve Meuse et plusieurs canaux, Verdun se
dévoile pleine de charme au fil de circuits concoctés par
l’Office de Tourisme. On y découvre lors de la balade : la
cathédrale la plus ancienne dédiée à la Vierge Marie en
Europe,  la Tour Chaussée datant du Moyen-Âge, le pont
écluse Vauban, la Victoire sculptée par Auguste Rodin, la
Citadelle Souterraine de Verdun, le musée du poste de
Garde… Sur le quai de Londres à Verdun, on trouve une
belle adresse à la cuisine soignée qui suit les arrivages du
marché le Bistro d’Elo.  Dragées Braquier ou Biscuits de
Verdun seront un cadeau de choix à rapporter de Verdun.
Suggestions:
Nuit à l’hôtel Les jardins du Mess**** , découverte du 
« menu du poilu » au Cercle du Mess.
Après le tour du champ de bataille suivre une visite avec
les guides en costume à la Tranchée de Chattancourt “ à
la rencontre des soldats”.
Visite insolite de la Citadelle Souterraine sous l’angle de
la culture des pleurotes puis étape juste en face au
restaurant-musée-boutique militaire la Cantine des
Poilus. + d’infos : Office de Tourisme du Grand Verdun

Façades sculptées des 16ème et 18ème Siècles,
curiosités architecturales, anecdotes et spécialités
étonnantes, telle que la confiture de groseilles
épépinées à la plume d’oie, jalonnent le parcours
proposé par l’Office de Tourisme Sud Meuse :
www.cirkwi.com. 
Suggestions:
Pour découvrir le patrimoine mis en lumière tout en
assistant à des concerts exceptionnels de chant a
cappella, RDV au festival Bar’EnVoix du 4 au 7 juin
2026.
Pour admirer un panorama superbe et bénéficier de la
quiétude d’une balade champêtre, il suffit d’emprunter
la boucle du banc de Guédonval le long de mignons
petits jardins sur les hauteurs de la ville. Bar-le-Duc
propose l’expérience inédite d’un Escape game “Tous
aux abris !” et en été une balade dans le train à vapeur
La Suzanne sur la voie de chemin de fer historique de la
Voie Sacrée :  une approche à la fois pédagogique et
ludique rappelant son passé de ville d’arrière-front. 
+ d’infos : Office de Tourisme Sud Meuse

Bar-le-Duc
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IDÉES SÉJOURS 
& EXPÉRIENCES

Remonter le temps au village
des vieux métiers d’Azannes

Le Village des Vieux Métiers d’Azannes offre une
immersion vivante dans un passé où gestes ancestraux et
mémoire du territoire se rencontrent. Les nouvelles
installations – café de village recréé, ateliers gourmands,
brasserie d’antan, salon de coiffure-barbier – enrichissent
une expérience déjà unique, complétée par la réouverture
de la Grange Argonnaise et un espace dédié aux moteurs
et tracteurs anciens. Sur 17 hectares, près de 400
bénévoles en costumes font renaître 80 métiers pour
raconter la vie d’avant-guerre et transmettre des savoir-
faire précieux. En lisière de forêt, la reconstitution de
l’arrière-front allemand rappelle l’ombre de la Grande
Guerre et l’histoire qui façonne encore la Meuse. Après 40
ans d’existence, le site poursuit son élan et prépare une
immersion totale au XIXᵉ siècle pour 2027. 
+ d’infos : vieuxmetiers.com

3, 10, 14, 17, 24 mai 
et les 12, 19, 26 juillet de 10h à 18h

https://www.biscuitslombard.com/
https://www.biscuitslombard.com/
https://www.lameuse.fr/je-visite/agenda-des-sorties/p/in-vino-visitas-salon-du-vin-bar-le-duc
https://www.tourisme-verdun.com/
https://www.cirkwi.com/?mb_texte_recherche=Bar-le-Duc&mb_mot_cle=Bar-le-Duc&mb_anchorpage=2&mb_minnumpage=1&mb_maxnumpage=2
https://www.lameuse.fr/je-visite/agenda-des-sorties/p/in-vino-visitas-salon-du-vin-bar-le-duc
https://www.tourisme-barleducsudmeuse.fr/
https://www.vieuxmetiers.com/


L’ÉCHAPPÉE À VÉLOL’ÉCHAPPÉE À VÉLO

Le Tour de Meuse à vélo Gravel* 
360 km ou Route 460 km
 

L’aventure bike packing au départ de la gare Meuse TGV
La Meuse offre un point de départ privilégié pour l’itinérance douce. Dès la sortie du TGV, l’EuroVelo 19 est accessible en
quelques kilomètres : un itinéraire continu, calme et sécurisé, qui ouvre la voie vers une traversée transfrontalière d’envergure.
Accès au tracé sur la page A vélo en Meuse sur lameuse.fr
• Cap au nord
 En direction de la Belgique, des Pays-Bas et de la mer du Nord. Le parcours suit la vallée de la Meuse, entre paysages fluviaux,
villages marqués par l’histoire de la Grande Guerre et haltes touristiques, dont le musée de la bière à Stenay. Un itinéraire
progressif, ponctué de points d’intérêt naturels, patrimoniaux et gourmands.
• Cap au sud
Jusqu’aux portes de Langres, le voyage devient plus intime : villages serrés autour de leurs églises, petits patrimoines, vergers,
vallons. On goûte aux madeleines de Commercy et on découvre le berceau de l’épopée de Jeanne d’Arc. Une immersion dans
une France authentique et préservée.
Une manière de voyager simple et active, propice à la déconnexion et à la découverte à son rythme.
 + d’infos : lameuse.fr et dossier de presse La Meuse à vélo - EuroVelo 19

5e édition de l’événement du 14 au 17 mai 2026
Formule en autonomie: Tour de Meuse [Hors Format]  
+ d’infos : lameuse.fr

10

2ème édition de la rando vélo vintage en juin
autour de Bar-le-Duc 
Événement emblématique mêlant patrimoine, convivialité et
culture populaire, la Balade des Michaux rend hommage à
Pierre et Ernest Michaux, inventeurs du vélocipède à pédales,
natifs de Bar-le-Duc.
Au départ de la ville, les participants sillonnent la Vallée de la
Saulx à travers des parcours accessibles à tous. Pique-nique
tiré du sac, concours de bicyclettes, exposition de vélos
anciens, parcours agilité avec vélo, tandem, guinguette, boîte
à photo font de cet événement un rendez-vous festif qui
célèbre le patrimoine et l’art de vivre à la mode d’antan.
+ d’infos : lameuse.fr

La balade des Michaux

La Meuse à vélo - EuroVelo 19

https://www.cirkwi.com/fr/circuit/916338-rejoindre-la-meuse-a-velo-eurovelo-19-depuis-la-gare-meuse-tgv-a-velo
https://www.lameuse.fr/decouvrir-departement-de-la-meuse/la-nature-en-meuse/a-velo-en-meuse
https://www.lameuse.fr/pro/dossiers-de-presse-la-meuse-a-velo
https://www.lameuse.fr/je-decouvre/les-experiences-meusiennes/e/tour-de-meuse-a-velo-hors-format
https://www.lameuse.fr/je-visite/agenda-des-sorties


VIVRE DEHORSVIVRE DEHORS

Voile au lac de Madine

Le grand air possède une vertu essentielle : il recentre. La Meuse offre un environnement naturel propice à
de multiples activités de plein air, avec des espaces accessibles et adaptés à tous les niveaux de pratique. Le
territoire se prête à l’initiation comme à la découverte, sans exigence de performance ni besoin
d’équipement spécialisé. Chacun peut y trouver une activité à son rythme. Cette approche simple et
décomplexée du sport de pleine nature permet de profiter pleinement du territoire et de ses paysages.
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VTT sur sites labellisés FFC 
dans les forêts de l’Histoire

Le lac de Madine est l’un des rares sites proches de Paris
permettant une véritable initiation à la navigation. Le centre
de voile propose des stages structurés pour apprendre à
maîtriser le vent, les trajectoires et les règles de sécurité.
Classé Natura 2000 et inscrit sur la liste Ramsar, halte pour
les oiseaux migrateurs le lac constitue également une réserve
de biodiversité de premier plan et un important lieu
d’observation.

35 parcours balisés, aménagés et labelisés, du vert au
noir, offrant des tracés variés : sentiers roulants,
sections techniques, singletracks forestiers. Certains
itinéraires traversent d’anciens secteurs du champ de
bataille de 14-18, combinant pratique sportive et
découverte patrimoniale.

Escalade - Falaises d’Euville et 
Dames de Meuse à Saint-Mihiel
Sites d’escalade en accès libre, équipés et adaptés à différents
niveaux. Le calcaire des falaises offre une grande variété de
profils, praticables sur une grande partie de l’année.

Canoë tranquille
Véritables ilots de fraîcheurs, les cours d’eau offrent aux
randonneurs en canoë des passages ombragés, une eau
claire, des méandres silencieux, des petites plages
naturelles où se baigner et observer une faune discrète.

Pêche dans la nature sauvage
En Meuse, la qualité des eaux est l’un des atouts les plus
précieux du territoire. Rivières, résurgences et plans d’eau
bénéficient d’un environnement peu artificialisé. Résultat :
des cours d’eau vivants, oxygénés, propices à une
biodiversité riche.

+ d’infos : www.lameuse.fr

https://www.lameuse.fr/decouvrir-departement-de-la-meuse/la-nature-en-meuse
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Itinérance en GR®14 et GR®714 
Itinéraires au relief modéré pour une expérience de randonnée accessible, incluant la possibilité de bivouac en pleine
nature. Les chemins balisés traversent des paysages variés : forêts de houx en Argonne, village natal de Jeanne d’Arc
ainsi que plusieurs villages médiévaux dotés d’églises fortifiées, de châteaux et de lavoirs. 
Une découverte particulièrement appréciable à l’automne pour la traversée des forêts magnifiées par les couleurs de saison.

Sensibilisation originale
à l’évolution du climat 
De nouveaux parcours de randonnée et
des observatoires photographiques
voient le jour dans le Parc naturel
régional de Lorraine, notamment dans les
Côtes de Meuse. Inscrits dans le projet
européen « Horizont Climatic », ils
invitent le public à observer les paysages,
à comprendre leur transformation au fil
du temps et à mieux appréhender les
effets du changement climatique à
l’échelle de la Grande Région.
+ d’infos : www.pnr-lorraine.com

Meuse, terre d’échappées par nature
Le Département structure une offre sportive accessible à tous à travers la marque « Meuse, Terre d’Échappées par
Nature ». Trail, VTT, randonnée, canoë, voile ou pêche : une programmation annuelle d’événements encadrés et
répartis sur l’ensemble du territoire. L’objectif : valoriser les espaces naturels, encourager la pratique sportive en plein
air et proposer des expériences de qualité dans un environnement préservé. Evénements pressentis en 2026 : 

Festival Européen de la Tente de Toit
de retour au Lac de Madine
11-13 septembre 2026
Un rendez-vous unique est organisé en Meuse pour tous les
passionnés de voyages, d’aventures et de vie nomade,
célébrant la liberté au coeur du Grand Est. 
+ d’infos : www.rttfestival.com
www.lacmadine.com

Courses nature & Trails
Trail des Tranchées (Verdun) - 29 mars 2026
La Béholle – trail septembre
Trail nocturne des Portes de Meuse - septembre
Trail des 2 Monts - octobre

Randonnées pédestres
Ronde des Vergers - avril
Cop’Rando - juin
Randonnée des Têtes Brûlées - juin
Rand’Ornoise - août 

Cyclisme / VTT / Gravel
Grande Traversée de l’Argonne (itinérance) fin mai- début juin
La Béholle – VTT & gravel - septembre

Sports nautiques (eau calme & rivière)
Journées Pagaie Nature (canoë, kayak, paddle) - août

+ d’infos : 
Programme 2026 à venir: meuse.fr
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https://www.pnr-lorraine.com/comprendre/le-parc/au-coeur-de-la-grande-region/cooperer-a-lechelle-de-la-grande-region/horizont-climatic/
https://www.meuse.fr/le-departement/agit-pour-vous/sport/meuse-terre-dechappees-par-nature
https://www.meuse.fr/le-departement/agit-pour-vous/sport/meuse-terre-dechappees-par-nature
http://www.rttfestival.com/
https://lacmadine.com/
https://www.meuse.fr/le-departement/agit-pour-vous/sport/meuse-terre-dechappees-par-nature
https://www.meuse.fr/le-departement/agit-pour-vous/sport/meuse-terre-dechappees-par-nature
https://www.meuse.fr/le-departement/agit-pour-vous/sport/meuse-terre-dechappees-par-nature
https://www.meuse.fr/le-departement/agit-pour-vous/sport/meuse-terre-dechappees-par-nature


Ici, les activités privilégient l’action et l’apprentissage concret, loin du tout-écran et des loisirs surconsommés.
Construire une cabane, explorer une grotte, cueillir des fruits, pêcher, randonner avec un âne : la Meuse offre un
terrain simple et accessible pour expérimenter, comprendre et développer des compétences pratiques. Un
environnement qui encourage l’autonomie, la créativité et le sens du réel.

UN TERRAIN DE JEU POUR TOUS !UN TERRAIN DE JEU POUR TOUS !
L
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Observer et ressentir la nature

Créer de ses mains

Bouger avec les animaux

S’orienter et explorer

Au fil de l’eau 

Goûter!

Randonnées avec un âne à l’heure ou à la journée
chez Git’Âne
Sorties à poney ou à cheval : Écurie des Cinq Noirs,
Ferme du Vallon, Ferme du Rupt, centre équestre
de Madine
Soin aux animaux à la Ferme de Woimbey

• Ateliers papillons et nature aux Jardins d’Ingrid
• Stages photo & observation de la faune avec
Fabrice André (Lac de Madine, étangs de Lachaussée)
et Stéphane Latourte (forêts)

• Initiation au vitrail au château fort de Gombervaux
• Objets déco : atelier Living Candles, atelier du P’tit
bricoleur, atelier de verre soufflé chez Gabriel Beltra

• Parcours d’orientation en forêt d’Argonne
• Spéléologie douce dans la vallée de la Saulx

• Balades commentées Rand’Eau Meuse : libellules,
martin-pêcheurs, castors, sorties au coucher du soleil
• Ateliers pêche & nature pour enfants : étangs de
Brouenne, ballastières de Dun-sur-Meuse

Fabrication de tisanes à la Ferme des P’tisanes,
goûter la glace à la madeleine à Commercy,
découverte des « Jeannettes » de Vaucouleurs , visite
de la fabrique des dragées Braquier et de la confiture
de groseilles épépinée à la plume d’oie.
Cueillette de fraises directement chez le producteur
au cellier de Revigny, à la pépinière de Bras-sur-
Meuse ou encore à La Ptite Grange à Villers-le-Sec.

+ d’infos : www.lameuse.fr

https://www.lameuse.fr/je-visite/en-famille
https://www.lameuse.fr/je-visite/en-famille


La Villa Madeleine allie l'âme d'une maison historique datant
de 1923 au confort moderne pour offrir un lieu de séjour stylé
proche du fleuve Meuse et de l’itinéraire EuroVelo19, des
grands sites de la 1  Guerre mondiale de l’Argonne et du
champ de bataille de Verdun, de la base de loisirs du Lac vert
et des sites remarquables de la Citadelle de Montmédy,
basilique d’Avioth, musée de la bière de Stenay. 

ère

+ d’infos : lavillamadeleine.com

Avec une programmation ambitieuse tout en restant
à taille humaine, ce festival transforme la ville de
Verdun en une véritable scène d’arts de la rue, de
cirque, de musique et de spectacles immersifs. Des
créations ébouriffantes pour tous les publics, des
enfants aux curieux de poésie collective avides
d’humour, d’engagement et de moments suspendus.
+ d’infos : Office de Tourisme du Grand Verdun

Le Grand Festival à Verdun
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Château de Thillombois, quand l’événementiel sauve le patrimoine 

CONTACT PRESSE MEUSE ATTRACTIVITÉ
CHRISTEL RIGOLOT - TÉL. : +33 (0)6 71 82 86 20 - PRESSE@LAMEUSE.FR

 Maison de maître 5 étoiles 
17-19 juillet 2026

Au cœur de la Meuse, le Château de Thillombois n’est pas seulement un témoin du passé : il s’anime toute l’année
pour offrir des expériences uniques aux familles.
La Biennale équestre
18,19, 20 septembre 2026
Sur 1 200 m² de scène dans le somptueux parc du château de Thillombois, production d’envergure unique dans l’Est
de la France réunissant des cavaliers et troupes de haut niveau pour une expérience visuelle et émotionnelle hors du
commun autour des arts équestres.
La Saint-Nicolas Les 21, 22, 28, 29 novembre et 4 et 5 décembre 2026 

IDÉES SÉJOURS 
& EXPÉRIENCES

Visite au flambeau de la Citadelle de Montmédy
Les vendredis soirs de juillet et août.
Une aventure nocturne à partager avec les enfants pour découvrir les remparts sous un ciel étoilé, à la lueur de la
torche ou lanterne à la main. + d’infos : destination-montmedy.fr

+ d’infos : www.lameuse.fr

https://lavillamadeleine.com/
https://www.lameuse.fr/je-visite/agenda-des-sorties/p/in-vino-visitas-salon-du-vin-bar-le-duc
https://www.tourisme-verdun.com/
https://destination-montmedy.fr/
https://www.lameuse.fr/decouvrir-departement-de-la-meuse/la-meuse-festive


Ce territoire agricole bénéficie d’un réseau dense de producteurs, d’artisans et de petites maisons familiales qui
perpétuent des savoir-faire authentiques. Une manière simple de découvrir la Meuse par le goût et par les
histoires qui l’animent.
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SHOPPING LOCAL & TABLES D’AUTEURSSHOPPING LOCAL & TABLES D’AUTEURS

Mirabelles de Meuse – Le fruit emblématique du Grand Est.
Fromagerie Dongé – L’excellence du Brie de Meaux AOP.
Saumon de fontaine – Pisciculture de Bulgnéraux – Une tradition piscicole préservée.
Truffes de Meuse – Le diamant noir des sous-bois meusien.
Pleurotes de Verdun – Champignons cultivés avec passion dans la Citadelle souterraine de Verdun.
Viandes d’exception – Alexandre Polmard – Une signature reconnue mondialement.
Foie gras de Méligny – Raffinement et authenticité.
Escargots – Saveurs locales à découvrir.
Tisanes & plantes – Herberie de la Saulx – Bien-être et nature en infusion.
Dragées Braquier – L’art de la confiserie depuis 1783.
Caviar de groseille – Maison Dutriez – Une spécialité unique au monde.
Madeleines de Commercy – La douceur iconique de la Meuse.
Biscuits de Verdun – Nouvelle gourmandise par la Maison Lombard.

Produits emblématiques : le goût de la Meuse

Tables d’auteurs & initiatives locales
Quentin Pierre – La Mangeoire : Chef engagé, cuisine locale et créative 2 toques Gault&Millau, entrée Michelin
2025
IGP Vins des Côtes de Meuse : Vignoble confidentiel au cœur du Parc naturel régional de Lorraine. Sur rendez-vous
les viticulteurs ouvrent les portes : Domaine de Montgrignon, Domaine de Muzy, Domaine de Meussaumont,
Domaine de la Goulotte, Domaine Léo-Paul Liénard. 
Val d’Ornain – Glaces artisanales : un projet agri-touristique innovant mêlant gourmandise et convivialité. A venir
accueil de groupes, soirées guinguette, séances de cinéma en plein air, salle de séminaire dans l’ancien corps de
ferme, ainsi qu’une boutique de produits locaux et des casiers automatiques au village. + d’infos : lameuse.fr

Brasser en Meuse : un héritage vivant
Amara, Bier’tapogne, Cabourotte, Charmois, Dieue, Dunoise, Hop Farmer, Mandale, Nettancourt, Rarécourtoise,
Saulx… Autant de signatures artisanales qui témoignent du dynamisme des 11 micro-brasseurs à découvrir en Meuse.
À leurs côtés, le musée de la Bière à Stenay offre une plongée captivante dans l’histoire des productions brassicoles.
On y explore l’évolution des techniques, de la création des premières bières jusqu’aux modes de commercialisation, à
travers une collection remarquable d’affiches, d’objets rares et d’installations qui illustrent avec clarté l’impact des
innovations sur la société. + d’infos : lameuse.fr

https://www.lameuse.fr/decouvrir-departement-de-la-meuse/la-meuse-gourmande
https://www.lameuse.fr/decouvrir-departement-de-la-meuse/la-meuse-gourmande
https://www.lameuse.fr/decouvrir-departement-de-la-meuse/la-meuse-gourmande/bieres-de-meuse


Voyage brassicole au nord de la Meuse : fermes-brasseries,
dégustations et visite du Musée de la Bière à Stenay.
Le soir, place à l’insolite avec une nuit sur une péniche à Verdun.
Le lendemain, voyage au 19  siècle en immersion au Village des
Vieux Métiers : gestes d’autrefois, artisans au travail, ambiance
unique. Un week-end entre savoir-faire et patrimoine vivant. 

ème

Entre ferme pédagogique, course d’orientation en pleine forêt et nuit
étoilée dans une tiny house au milieu des champs, ce séjour fait le
plein de nature. Idéal pour déconnecter.
Le lendemain, cap sur la Forêt d’Exception® du champ de bataille de
Verdun : biodiversité rare, histoire et paysages résilients. Une vraie
parenthèse pour comprendre, apprendre et respirer à 1h de Paris. 

Immersion nature de l’Argonne à Verdun
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CONTACT PRESSE MEUSE ATTRACTIVITÉ
CHRISTEL RIGOLOT - TÉL. : +33 (0)6 71 82 86 20 - PRESSE@LAMEUSE.FR

Bières, traditions & retour dans le temps

IDÉES SÉJOURS 
& EXPÉRIENCES

Week-end slow au contact des animaux
Découvrez la route des vins et vergers au pied du Lac de Madine.
Déjeuner à La Mangeoire, ou le chef Quentin Pierre partage sa
vision d’une gastronomie locale, inspirée. Détour par Commercy
pour voir le château du dernier Duc de Lorraine et goûter aux
fameuses madeleines. En fin de journée, laissez-vous tenter par
une séance de câlinothérapie avec les chèvres de la chèvrerie au
Moulin Dormant, suivie d’un bain nordique en pleine nature pour
conclure ce premier jour tout en douceur. Nuit en kota finlandais.
Le lendemain : randonnée avec un âne, puis exploration de Vent
des Forêts, un centre d’art contemporain à ciel ouvert. 
Un séjour qui mêle terroir, nature et création. 

+ d’infos :
montsetvalleesdemeuse.com
tourisme-verdun.com
vieuxmetiers.com

www.tourisme-argonne-meuse.fr
+ d’infos :

tourisme-verdun.com

coeurdelorraine-tourisme.fr
+ d’infos :

Office de tourisme Commercy Void Vaucouleurs

https://montsetvalleesdemeuse.com/
https://www.tourisme-verdun.com/
http://www.vieuxmetiers.com/
https://tourisme-argonne-meuse.fr/
https://www.tourisme-verdun.com/
http://www.coeurdelorraine-tourisme.fr/
https://tourisme-cc-cvv.fr/


La Meuse s’inscrit de longue date dans une histoire de création. Dès la Renaissance, le sculpteur Ligier Richier y
développe un corpus exceptionnel qui fait encore aujourd’hui référence. Jules Bastien Lepage portraitiste naturaliste
exposé dans le monde entier, contemporain et ami d’Auguste Rodin, a été l’un des premiers à peindre avec un réalisme
exceptionnel la vie dans les campagnes meusiennes au XIXème Siècle. 
Cet enracinement artistique se prolonge au fil des siècles et trouve une expression renouvelée depuis plus de vingt ans
avec Vent des Forêts, dispositif majeur de résidences d’artistes en milieu rural. Chaque été, une nouvelle promotion de
créateurs investit six villages forestiers pour produire des œuvres in situ, en lien direct avec les habitants et les paysages.
Au fil des années, certains artistes ont choisi de s’installer en Meuse, attirés par un cadre de vie apaisé, un coût de
l’immobilier accessible et un territoire qui laisse place au temps long de la création. Cette dynamique contribue à faire de
la Meuse un espace fertile pour les pratiques artistiques contemporaines, où héritage et innovation coexistent
naturellement. Découvrez une trentaine d’artistes et artisans d’art installés sur le territoire Coeur de Lorraine. 
+ d’infos :  https://poaacoeurdelorraine.wordpress.com/ 

Sculpteur majeur du XVIᵉ siècle, Ligier Richier a laissé en Meuse un ensemble exceptionnel d’œuvres religieuses, dont
le célèbre Transi. Ses créations, visibles notamment à Saint-Mihiel, Bar-le-Duc, Clermont-en-Argonne, Hattonchâtel et
Étain, témoignent d’un savoir-faire remarquable et d’une force expressive rare.  + d’infos : lameuse.fr
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TERRE D’ARTISTESTERRE D’ARTISTES

Ligier Richier, une référence de la sculpture Renaissance

CONTACT PRESSE MEUSE ATTRACTIVITÉ
CHRISTEL RIGOLOT - TÉL. : +33 (0)6 71 82 86 20 - PRESSE@LAMEUSE.FR

Les fresques Donzelli, un patrimoine pictural singulier
Réalisées au XXᵉ siècle par l’artiste Duilio Donzelli, les fresques qui ornent plusieurs édifices du département occupent
une place particulière dans le paysage artistique meusien. Leur style graphique, leurs couleurs et leurs scènes du
quotidien ou issues de l’histoire locale apportent un témoignage précieux sur la vie et l’esthétique de la période de
l’entre-deux guerres. Ces œuvres constituent aujourd’hui un repère patrimonial original, à la croisée de l’art religieux,
populaire et décoratif. + d’infos : lameuse.fr

https://bit.ly/la-martinerie-mangiennes
https://bit.ly/la-martinerie-mangiennes
https://bit.ly/la-martinerie-mangiennes
https://bit.ly/la-martinerie-mangiennes
https://bit.ly/la-martinerie-mangiennes
https://bit.ly/la-martinerie-mangiennes
https://bit.ly/la-martinerie-mangiennes
https://bit.ly/la-martinerie-mangiennes
https://bit.ly/la-martinerie-mangiennes
https://bit.ly/la-martinerie-mangiennes
https://bit.ly/la-martinerie-mangiennes
https://bit.ly/la-martinerie-mangiennes
https://poaacoeurdelorraine.wordpress.com/
https://www.restaurantlamangeoire.fr/
https://www.restaurantlamangeoire.fr/
https://www.restaurantlamangeoire.fr/
https://www.restaurantlamangeoire.fr/
https://bit.ly/la-martinerie-mangiennes
https://bit.ly/la-martinerie-mangiennes
https://www.lameuse.fr/je-visite/activites-et-visites/visiter/p/route-ligier-richier-saint-mihiel
https://www.restaurantlamangeoire.fr/
https://www.restaurantlamangeoire.fr/
https://www.restaurantlamangeoire.fr/
https://www.restaurantlamangeoire.fr/
https://www.restaurantlamangeoire.fr/
https://musees-meuse.fr/patrimoine-meusien/donzelli/duilio-donzelli/
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Ipoustéguy, une œuvre internationale ancrée à Dun-sur-Meuse
Sculpteur de renommée mondiale, Ipoustéguy a choisi Dun-sur-Meuse comme lieu de création. Son musée rassemble
sculptures monumentales, dessins et bronzes, offrant un regard complet sur une œuvre audacieuse, expressive et
reconnue sur la scène internationale.  + d’infos : montsetvalleesdemeuse.com

Atelier Gamil – Saint-Mihiel
L’Atelier Gamil est un atelier verrier spécialisé dans la création d’objets en verre, de la pièce unique à la petite série.
Installé à Saint-Mihiel suite à sa résidence en Vent des Forêts, il maîtrise un large éventail de techniques (pâte de
verre, soufflage, moulage, vitrail) et collabore régulièrement avec artistes, designers et architectes. Ancré dans le
territoire meusien, l’atelier incarne un savoir-faire artisanal contemporain reconnu pour la qualité et la finesse de ses
réalisations.  + d’infos : coeurdelorraine-tourisme.fr

Révélation du patrimoine par la lumière
Installé à Saint-Mihiel, Vincent Adelus développe, au sein de l’association L’Esperluette(&) fondée avec l’artiste Isabelle
Adelus & Suran, une approche singulière de mise en valeur du patrimoine qui consiste à illuminer les édifices depuis
l’intérieur pour révéler à tout public la beauté des vitraux, fenêtres et détails architecturaux des édifices religieux
créant une lumière douce et diffuse qui redonne présence aux bâtiments à la nuit tombée.

Constellations d’étoiles dans l’église de Sorbey
Message d’espoir et de transmission porté par ce village dans son projet original de rénovation de vitraux par une
création contemporaine de l’artisan d’art mosellan Yvo Vitro. L’église-grange date de 1860 et conserve un surprenant
plafond de 15 caissons de bois peint. L’édifice a bénéficié d’une forte mobilisation citoyenne. Chaque donateur s’est vu
attribué une étoile de constellation, incrustée dans les vitraux qui illuminent à la nuit tombée l’édifice d’une voie
lactée poétique. L’église est accessible librement et ouverte toute l’année. Un programme de concerts et d’animations
viendra prochainement prolonger cette aventure collective.

CONTACT PRESSE MEUSE ATTRACTIVITÉ
CHRISTEL RIGOLOT - TÉL. : +33 (0)6 71 82 86 20 - PRESSE@LAMEUSE.FR

https://www.restaurantlamangeoire.fr/
https://www.restaurantlamangeoire.fr/
https://www.restaurantlamangeoire.fr/
https://www.restaurantlamangeoire.fr/
http://montsetvalleesdemeuse.com/
https://www.restaurantlamangeoire.fr/
https://www.restaurantlamangeoire.fr/
https://www.restaurantlamangeoire.fr/
https://www.restaurantlamangeoire.fr/
https://www.restaurantlamangeoire.fr/
https://www.restaurantlamangeoire.fr/
https://www.coeurdelorraine-tourisme.fr/que-faire/arts-et-savoir-faire/2693133-atelier-gamil
https://www.restaurantlamangeoire.fr/
https://www.restaurantlamangeoire.fr/
https://www.restaurantlamangeoire.fr/
https://www.restaurantlamangeoire.fr/
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Vent des Forêts, la création contemporaine
en espace naturel
Dans six villages du Sud meusien, Vent des Forêts accueille
chaque année des artistes en résidence. Plus de 200 œuvres ont
été créées in situ depuis l’origine du projet, formant un parcours
d’art contemporain en forêt unique en France. La démarche
associe habitants, artistes et territoire, et positionne la Meuse
comme un terrain d’expérimentation artistique majeur en milieu
rural. Installée dans l’ancien café du village, la Maison Vent des
Forêts, site réhabilité en espace de rencontres, de création et de
partage, est au cœur du centre d'art à ciel ouvert Vent des Forêts.
Comme un trait d’union entre art contemporain et monde rural,
la Maison accueille aujourd’hui les restitutions des résidences
d’artistes, en parallèle à l’inauguration de nouvelles œuvres. Les
Maisons Sylvestres conçues par Matali Crasset offrent la
possibilité de passer une nuit en forêt à proximité des parcours
de découverte d’une centaine d’œuvres. 
+ d’infos : ventdesforets.com

Entre mémoire, nature, création et art de vivre, la Meuse propose une autre
façon de voyager : plus libre, plus apaisée, plus essentielle. Un territoire proche et
pourtant à part, où l’on prend le temps de regarder, de comprendre et de
respirer.
Ici, chaque expérience trouve son juste équilibre.
Découvrez le Magazine de destination La Meuse! lauréat des Trophées
de la communication 2025. 

IDÉES SÉJOURS 
& EXPÉRIENCES

Chantier en cours ! Bientôt l’église de Cervisy fera maison d’hôtes
Fabrice transforme de ses mains un ancien lieu de culte en chambres d’hôtes et site événementiel.
Les réservations seront possibles à partir de juin 2026.

Source d’inspiration

La Louise, nouvelle maison d’hôtes à Ligny-en-Barrois
Expérience esthétique raffinée où chaque chambre est une composition subtile de lumière, de matières et de styles.
Inspirée par les grands intérieurs classiques, la Chambre de Diane évoque l’élégance intemporelle de l’Empire, tandis
que la Chambre de Louise déploie le charme délicat de la Toile de Jouy, oscillant entre douceur visuelle et
sophistication. Les volumes, les tons harmonieux et le mobilier choisi avec exigence créent une atmosphère où beauté
et confort cohabitent, faisant de ce lieu une célébration du beau et du sens du détail. La Maison La Louise invite à vivre
un séjour qui célèbre l’art de bien habiter et l’esthétique du quotidien. + d’infos : maisonlalouise.com

+ d’infos : lameuse.fr
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https://www.restaurantlamangeoire.fr/
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https://www.restaurantlamangeoire.fr/
https://www.restaurantlamangeoire.fr/
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https://www.lameuse.fr/mag-touristique-2025
https://www.restaurantlamangeoire.fr/
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https://www.restaurantlamangeoire.fr/
https://www.restaurantlamangeoire.fr/
https://www.restaurantlamangeoire.fr/
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https://www.maisonlalouise.com/
http://www.lameuse.fr/
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UTILES
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https://www.lameuse.fr/organismes-de-tourisme
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voiesacree.fr

56 26

destination-montmedy.fr
bonjour@destination-montmedy.fr

https://www.lameuse.fr/organismes-de-tourisme


RESSOURCES À DISPOSITIONRESSOURCES À DISPOSITION
DOSSIER DE PRESSE
Et autres communiqués disponibles sur l’espace presse du site internet : pro.lameuse.fr

PHOTOTHÈQUE
Contact pour la photothèque de Meuse Attractivité : Aurore Fournet - a.fournet@lameuse.fr 

OBSERVATOIRE GRAND EST
Chiffres de fréquentation, analyse des clientèles, dépense moyenne par jour, etc. : art-grandest.fr

ÉDITIONS
Brochures du Tourisme en Meuse à télécharger sur : www.lameuse.fr

APPLICATION DE VISITE MUSÉES MEUSE :  
https://musees-meuse.orpheo.app

CONTACT PRESSE MEUSE ATTRACTIVITÉ
CHRISTEL RIGOLOT - TÉL. : +33 (0)6 71 82 86 20 - PRESSE@LAMEUSE.FR
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MEUSE ATTRACTIVITÉ
Centre d’affaires Cœur de Meuse
ZID Meuse TGV
F-55220 LES TROIS DOMAINES
03 29 45 78 40
contact@lameuse.fr
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#lameuse
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