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La Meuse, vous croyez la connaitre.

Elle vous surprendra.

La Meuse fait partie de ces territoires que
l’'on pense connaitre. Pour ses voisins, pour
ses voyageurs de passage, parfois méme
pour ceux quiy vivent, elle reste souvent
réduite a quelques images toutes faites.
Pourtant, ceux qui prennent le temps de la
découvrir savent qu’elle réserve bien plus
qu’on ne l'imagine.

Derriére une apparence réservée, la Meuse
se révele comme un terrain de jeu précieu-
sement régressif pour les enfants, entre
foréts, vergers, riviéres, lacs, étangs, fermes
et gourmandises. Elle est aussi un espace
de liberté pour les plus grands : vélo, équi-
tation, gravel, VTT, trail, randonnée, mais
aussi canoé, voile, escalade, parapente ou
spéléologie, autant de facons de parcourir
le territoire au grand air.

C’est surtout une terre de transmission
qui invite a réfléchir. Dans un monde tra-
versé par des conflits successifs souvent
imbriqués les uns dans les autres, 'héritage
historique de la Meuse porte une respon-
sabilité : éclairer l'avenir. Ici, ’histoire ne
se lit pas, elle se vit sur le terrain. A l'oc-
casion du 110¢ anniversaire de la bataille
de Verdun, l'été 2026 marquera la réou-
verture du Fort de Vaux, avec un parcours
de visite entierement renouvelé. Une im-
mersion saisissante au coeur de l'un des
épisodes les plus marquants de la Premiere
Guerre mondiale, portée par le Mémorial
de Verdun, qui invite a redécouvrir 'histoire

sur le terrain, au coeur du champ de bataille.
Une expérience accessible a tous, pour
mieux comprendre ce que fut ce conflit, ses
tragédies et 'empreinte gu'il laisse encore
aujourd’hui dans notre société.

La Meuse est aussi un territoire remar-
quablement préservé. Espaces Naturels
Sensibles, Parc naturel régional de Lorraine,
sites Natura 2000, zones classées Ramsar...
autant de labels qui témoignent de la ri-
chesse de ses paysages. La qualité excep-
tionnelle de l'eau, un couvert forestier qui
s’étend sur plus d’un tiers du département
et la présence de nombreuses espéces rares
et protégées illustrent cet équilibre précieux
ou la nature a trouvé ici un refuge intact.

Idéalement située au coeur d’un carrefour
géographique, a une heure des grandes
métropoles et de leurs quotidiens pressés,
la Meuse est au bon endroit, au bon moment.
A Uheure ol l'on ressent le besoin de ralentir,
de respirer, mais aussi de mieux comprendre

le monde qui nous entoure.
Venir en Meuse, ce n‘est pas juste changer

de décor. C’est prendre le temps, et souvent,
repartir avec l'envie de revenir.

Et si, ralentir,

c'était ca, le vrai luxe?




Q Port de plaisance du Lac de Madine

Ici, tout est question de rythme. Le port n’est pas
qu’un point de départ. C’est un point d’ancrage.
Un lieu ou 'on choisit de prendre le large... ou
simplement de rester, a contempler.
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Le Chant des foréts,
ou l'éloge du silence

Une invitation
a s'évader, sans
partir bien loin.

Et si vous enfiliez vos chaussures de marche pour vous lancer
dans votre premier trek ? Avec le nouveau GR de Pays Argonne
et ses 386 kilometres, ce territoire encore discret se découvre

désormais a travers cinq itinéraires de trois a quatre jours.

A Uheure ol le besoin de ralentir, de se reconnecter
a la nature et de s’éloigner du bruit devient plus
pressant, la Meuse offre un terrain d’expérience rare.
Ici, les foréts couvrent pres de 37 % du territoire.
Ces espaces offrent de nombreux itinéraires de ran-
donnée, de trail ou de vélo, souvent peu fréquentés,
propices a la déconnexion.

Dans la Forét d’Exception® du champ de bataille de
Verdun, on traverse 'histoire au coeur d’un paysage
vivant. Plus a l'ouest, l'’Argonne déploie une autre
atmosphere. Plus dense, plus sauvage, elle offre des
itinéraires de randonnée au long cours, des villages
discrets, des routes forestiéres peu fréquentées et
des panoramas qui changent au fil des saisons. Les
amateurs de marche peuvent y suivre une partie du
GR14, quand les cyclistes profitent de petites routes
vallonnées et ombragées.

Sur la route des crétes des Cotes de Meuse, vous
reliez Verdun a Hattonchatel en profitant, a votre
rythme, d’une voie forestiére : une voie fraiche
et panoramique avec des pauses dépaysantes - la
tranchée de Calonne.

Avec Vent des Foréts, 5000 hectares deviennent une
vraie galerie d’art a ciel ouvert : 45 kilomeétres de
sentiers balisés, accessibles a pied, a VTT ou a cheval
a la rencontre d’ceuvres contemporaines réalisées
dans le paysage. Autant d’écosystémes fragiles, de
puits de carbone essentiels, de respirations aux
portes des métropoles.

En Meuse, il n'y a pas besoin de partir loin pour vivre
une expérience loin des écrans, de s’écarter de la
route principale pour suivre un sentier forestier et
retrouver le calme et le sentiment rare d'étre a sa
juste place.







La Meuse, le mag touristique

TEMOIGNAGE

A lafft de la nature
avec nos guides naturalistes

AVEC FABRICE ANDRE, STEPHANE LATOURTE
ET LES GUIDES DE L'OFFICE NATIONAL DES FORETS

Observer sans déranger, comprendre sans brusquer, prendre le temps de regarder vraiment.
En Meuse, la découverte de la nature se vit aussi aux cotés de guides naturalistes passionnés
qui invitent a explorer le territoire autrement. Fabrice André, Stéphane Latourte ou encore
les guides de l'ONF (Office National des Foréts) proposent tout au long de l'année des sor-
ties accessibles aux petits comme aux grands pour apprendre a lire le paysage, observer,
photographier et mieux comprendre la richesse du vivant.

Ici, pas de course a la performance : on marche lentement, on s’arréte, on écoute. Une trace ou
une empreinte, un chant dans les arbres, un mouvement furtif deviennent autant d’occasions
d’observer et de comprendre. Chaque sortie est différente, guidée par la saison, la météo
et les rencontres du moment.

La Meuse offre un terrain privilégié pour ces explorations. Le territoire abrite de nombreux
Espaces Naturels Sensibles, plusieurs sites classés Natura 2000 ainsi que des zones humides
reconnues au titre de la convention Ramsar. Autant d’espaces préserveés pour leur biodiversité
remarquable, accessibles a ceux qui souhaitent découvrir la nature autrement.

Certaines sorties prennent la forme d’affts, pour observer la faune sans la perturber. D’autres
sont des balades d’interprétation, pour comprendre le fonctionnement d‘un milieu naturel,
l'histoire d’un paysage ou l'équilibre fragile des écosystemes. L'objectif n’est pas seulement
de voir, mais d’apprendre a regarder autrement, a mieux comprendre le vivant et a trouver,
le temps d’une sortie, une maniere plus simple d’habiter le monde.

Ou respirer en pleine nature?

A L’ETANG DE LACHAUSSEE ~ DANS NOS FORETS

Laissez-vous glisser Entrez dans la fraicheur

au rythme de l'étang des foréts meusiennes,

de Lachaussée, entre & ou les sentiers murmurent

reflets changeants, vols et ou le temps s’étire.

d’oiseaux et silence habité. Marchez, respirez, et

Ici, chaque pas invite laissez la nature vous

a ralentir, & observer, reconnecter a l'essentiel.

et a simplement étre. O Argonne, Commercy EN SAVOIR +

O Lachaussée et Varelin La nature en Meuse :

foréts, faune et flore



Une destination pour se ressourcer

O Etang de Lachaussée

Q Forét de Verdun, visite guidée




La Meuse, le mag touristique

L.a Meuse en canoe,
cest changer de regard

Depuis 'eay, la riviere révele méandres sauvages
et paysages preéserves.

Réservez votre canoé
et embarquez sur la Meuse



ITINERANCE EN CANOE

Une destination pour se ressourcer

Naviguez en Meuse,

au fil de l'eau

UNE JOURNEE SUR LA MEUSE

A Sorcy, a Saint-Mihiel, a Stenay ou sur
la Saulx, plusieurs loueurs et guides pro-
posent des balades libres ou commentées,
pour une itinérance douce, rafraichissante
et accessible a tous. Parmi les expériences
proposeées, les sorties Rand’eau Meuse
autour de Stenay offrent une découverte
originale du fleuve. Au fil de la navigation,
le guide partage l'histoire du fleuve, la vie
des berges et les particularités de ce milieu
naturel remarquable.

Rand’eau Meuse
Q Sassey-sur-Meuse
+33(0)6 74 55 79 91

Canoé Liberté 55

Q Sorcy-Saint-Martin
+33(0)6 622945 44
canoeliberte55.com

UNE JOURNEE AU LAC VERT

A Doulcon, prés de Dun-sur-Meuse, la base
de loisirs du Lac Vert offre une vraie pause
fraicheur au coeur d’un site verdoyant de
18 hectares. Baignade surveillée, plage de
sable, pédalos, toboggans, péche, jeux et
promenades en font un lieu idéal pour se
détendre en famille au bord de l'eau.

Q Doulcon
lacvertplage.fr




QUAND LE THERMOMETRE MONTE

Ou venir se rafraichir

en Meuse?

Madine, un lac,
deux ambiances

LAC DE MADINE

Base nautique et terrestre

au ceeur de la nature,

avec accrobranche, balades
en bateau, aquapark, location
de vélos et plages aménagées
et surveillées en été.

O Heudicourt et Nonsard
+33(0)329 89 32 50
lacmadine.com

- Entre plage, voile et grands espaces

L'été, le lac de Madine devient un réflexe. Une étendue d’eau posée
au pied des Cotes de Meuse, 1100 hectares de nature, et cette
sensation immédiate d’espace et de fraicheur. Ici, on vient autant
pour se baigner que pour changer d’air. C6té Nonsard, l'ambiance
est estivale et vivante. Plage, paddle, pédalo, structures gonflables
sur l'eau, terrasses...

- La ou tout ralentit

De l'autre c6té, a Heudicourt, en plus de nombreuses activités :
une jetée, un observatoire, des roseliéres a perte de vue. On marche,
on écoute, on regarde passer les oiseaux. Le vent, l'eay, le silence.
Les amateurs de navigation le savent : le plan d’eau accueille 'un
des rares clubs de voile du Grand Est, avec des conditions idéales
pour prendre le large. A Madine, il suffit de changer de rive pour
passer du plein été a la déconnexion totale.



Camping a la plage

Le camping du Colvert s’étend autour d‘un plan
d’eau de 9 hectares, offrant une plage aménagée,
un toboggan aquatique et plusieurs pédalos, pour
le plaisir de toute la famille. Les amateurs de péche
y trouveront également leur bonheur, tandis qu’un
espace restauration vous accueille la semaine, avec
une brasserie conviviale ouverte le week-end.

Q Base de Loisirs du Colvert, Bonzée
+33(0)329 873198
base-de-loisirs-du-colvert.fr

Réservez votre
séjour de péche
alamouche

Une parenthése fraiche
au Domaine de Sommedieue

A 15 km de Verdun, le Domaine de Sommedieue
ressemble & un refuge hors du temps. Etangs, riviere
et sources cristallines composent ainsi l'un des plus
beaux parcours de péche a la mouche d’Europe.
On y séjourne dans un lodge élégant, face a l'eau,
pour ralentir, respirer et profiter du silence. Ici, tout
invite a décrocher.

O Sommedieue
fly-in-sommedieue.com

Une destination pour se ressourcer

Gite Les pieds dans l'eau

Pres de Commercy, cette grande maison pour 13 per-
sonnes avec piscine et hammam offre un acceés di-
rect a la riviere. Idéale pour se retrouver en famille
ou entre amis dans un cadre calme et verdoyant.
Les plus actifs peuvent partir directement en canoé
ou en kayak pour découvrir la vallée au rythme de
l'eau. Accessible PMR.

Q Saint-Germain-sur-Meuse

Les ballastieres de Damvillers

Classées Espace Naturel Sensible, les
ballastieres de Damvillers offrent un cadre
de fraicheur préservé pour s’initier a la
péche. Sentier découverte, étangs amé-
nageés, parcours no kill et zones d’obser-
vation permettent de profiter d’un site
accessible a tous, idéal pour une sortie
nature en famille.

Q Damvillers







Une destination pour se ressourcer

INTO THE MEUSE*

Quand l'été joue
les prolongations

JOUR 1 — EXPLORER AU FIL DE L'EAU
ET PASSER UNE NUIT ARTY EN FORET

*IMMERSION EN MEUSE

JOUR 2 — AU PAYS DE LA MIRABELLE ET DU VIN
DES COTES DE MEUSE....

- Cette douce parenthese commence dans la - Direction les Cbtes de Meuse, a parcourir a

ville de Sorcy-Saint-Martin, pour une journée
en canoé sur la Meuse, entre villages et pay-
sages sauvages.

- Pause gourmande a Saint-Mihiel pour goGter

aux rochers et aux croquets, spécialités lo-
cales avant de rejoindre Vent des Foréts, un
centre d’‘art contemporain a ciel ouvert qui
réunit chaque année des artistes pour créer
in situ, en milieu rural : 45 km de sentiers
balisés accessibles a pied, a VTT ou a cheval
a la rencontre d’ceuvres contemporaines
réalisées dans le paysage.

En fin de journée, c’est le moment de 'apéritif
au café de Vent des Foréts a Lahaymeix, puis
d’une nuit dans 'une des cabanes imaginées
par la designer Matali Crasset, nichée dans les
bois, silence, feu de bois et ambiance cocon
pour une déconnexion totale.

pied ou a vélo par la route des vignes et des
vergers. Entre rangées de ceps et mirabelliers,
on s’arréte chez les vignerons et dans les
boutiques de producteurs pour un shopping
gourmand aux accents de fin d’été.

Déjeuner a La Mangeoire, la table reconnue
du jeune chef Quentin Pierre pour sa cuisine
engagée et généreuse, avant de rejoindre
le lac de Madine pour une aprés-midi entre
baignade, balade au bord de l'eau ou pro-
menade en bateau pour une sensation de
bout du monde.

Le soir, installation a ’Hétel du Lac de Madine,
ou les sceurs Drapier cultivent avec élégance
'hospitalité meusienne. Spa et diner sans ou-
blier le rituel incontournable : le soufflé glacé
a la mirabelle, dessert signature transmis de
mere en fille dans la famille Drapier.

Vauquois

JOUR 3 — SAVEURS DE CAMPAGNE ET ME-
MOIRE EN ARGONNE

- Dernier jour en douceur avec un déjeuner
Chez Agnes, a Auzéville, adresse confiden-
tielle et chaleureuse.

Auzéville

Nonsard-Lamarche

- Et l'apres-midi, mettez le cap sur 'Argonne
et ses paysages chargés d’histoire. La butte
de Vauquois, impressionnante cicatrice du
front de 14-18, se visite comme un livre d’his-
toire a ciel ouvert, entre galeries souterraines
et panoramas apaisés. Ou découverte des
nouveaux circuits de randonnées.

Vent des Foréts Saint-Mihiel

Sorcy-Saint-Martin

A DECOUVRIR
Tous nos circuits de randonnée




Quand I'été sétire doucement, la Meuse prend des airs de carte
postale. Cest 1a saison des mirabelles et des vendanges. Trois jours
suffisent pour décrocher, ralentir et profiter d'un concentré de nature,
de gastronomie et d’expériences inattendues.

O Canoé sur la Meuse

O Spa de I'hétel du lac de Madine



Une destination pour se ressourcer

Mirabelles de Lorraine

Q Restaurant la Mangeoire

O Butte de Vauquois Q Spa de I'hétel du lac de Madine

ATarrivée : trois jours,
et la sensation d’avoir
changé dair !




La Meuse, le mag touristique

Une parenthese
depaysante...

Chez Git'ane, on part en balade comme autrefois, au pas tranquille
et facétieux d’'un compagnon aux longues oreilles. Ici, pas besoin
d’étre randonneur aguerri: on peut s’initier en douceur, pour une
heure, une demi-journée ou une escapade a la journée, sur des
itinéraires accessibles en pleine nature.

L'expérience rappelle le voyage de Stevenson, sacoches sur le
dos et esprit de liberté, avec ce petit supplément d’ame, presque
méditatif, qu’apporte la présence de l'ane. Les enfants adorent,
les adultes lachent prise. On marche, on vit le moment présent,
on observe.

Q Gite Git’éne, & Saudrupt
+33(0)6 27 91 17 30




Une destination pour se ressourcer

Q La Noisette, une ceuvre d’art habitable de Matali Crasset, Vent des Foréts
ventdesforets.com
+33(0)329 710195

.. et Iaventure
commence juste 1cl.







Une destination pour se ressourcer

4 JOURS ET 3 NUITS EN ITINERANCE

En mai, fais ce qu'il te plait !

Prendre la route, s'arréter quand le paysage le décide, dormir sous les étoiles
ou au bord d’un lac... Cet itinéraire en Meuse s'adresse aux voyageurs en tente
de toit et aux amateurs de camping-car, en quéte d’authenticité, de nature
et de découvertes hors des sentiers battus.

JOUR 1 — REMONTER LE TEMPS
A AZANNES, AU XXE SIECLE.

- Enmai et enjuillet, découvrez le Village des
Vieux Métiers, un lieu ou le temps semble
suspendu et ou l'on revit le quotidien rural
du début du XX¢ siecle.

- Rencontrez les artisans : forgeron, potier,
tisserand, sabotiere, qui partagent leur sa-
voir-faire avec passion et authenticité.

- Flénez dans le village entierement recons-
titué, ou chaque maison, chaque ruelle et
chaque atelier raconte une histoire et invite
a la curiosité.

- Ou manger? Restauration directement sur
place, dans 'ambiance trés conviviale des
fétes traditionnelles.

JOUR 2 — NATURE ET ART EN ARGONNE

- Parcours d’orientation balisé dans la forét
d’Argonne, pour se laisser surprendre par
la beauté des paysages et simmerger dans
la nature sauvage.

- Rencontre avec un agriculteur-brasseur a
la Ferme de la Vallée, a Rarécourt, pour
découvrir le travail de la terre et la fabri-
cation artisanale de biere, entre traditions
et créativité.

- Atelier de fabrication de pain et biére, suivi
d’une délicieuse dégustation de confitures
maison, pour savourer le fruit d’un savoir-faire
local et partager un moment convivial.

Heudicourt-sous-les-Cotes

JOUR 3 — VERDUN, ENTRE MEMOIRE
ET DOUCEUR DE VIVRE

- Visite du Mémorial de Verdun et des sites du
champ de bataille, pour ressentir l’histoire
la ou elle s’est écrite.

- Découverte de Castel Mycélium (selon les
dates), un lieu surprenant mélant culture de
champignons et patrimoine.

- Exploration des parcours insolites de Verdun,
entre canaux secrets et histoires méconnues.

- Balade sur la Meuse avec Lor'N Boat, entre
calme et émerveillement des paysages.

- Apéritif convivial a la Barge, pour profiter d’un
moment de détente avec vue sur le fleuve.

- Ou manger : Chez le Mess des Epicuriens,
la Cantine des Poilus, la brasserie d’Agnes,
la petite Marmite, le Club ou le Bistro d’Elo.

JOUR 4 — GRAND AIR AU LAC DE MADINE

- Observation ornithologique sur la réserve
Ramsar (c6té Heudicourt), pour admirer les
oiseaux dans leur habitat naturel et profiter
d’un moment de quiétude.

- Initiation a la voile ou location de voiliers et
catamarans, pour vivre 'eau et le vent et se
laisser porter par le lac.

- Tour du lac a vélo, pour combiner effort,
découverte et plaisir des panoramas, et bai-
gnade rafraichissante pour clore la journée
en légereté.

- Ou manger : Mad'in Meuse a Heudicourt.




Evénements a ne pas manquer
en 2026 a Verdun

La réouverture du Fort de Vaux

Moment fort du 110¢ anniversaire

de la bataille de Verdun, la réouverture

du Fort de Vaux, 4 1'été 2026, sannonce
comme l'un des grands événements de [a
saison. Un nouveau parcours immersif fera
revivre le siége de 1916 et plongera les visiteurs
dans ce moment de courage exceptionnel des
combattants, au ceeur du site emblématique
du Champ de bataille de Verdun. Une visite
forte en émotions, 4 vivre en famille.

Le Grand Festival, du 17 au 19 juillet

Avec une programmation ambitieuse

tout en restant a taille humaine, ce festival
transforme la ville de Verdun en une véritable
sceéne d’arts de la rue, de cirque, de musique
et de spectacles immersifs.



Toujours plus de nouveautés
en 2026 au Village des
Vieux Métiers !

Atelier de filage de laine,
fabrication de confitures,
brasserie d’antan, café-épicerie,
salon de coiffure-barbier...

Le site senrichit également

d'un nouveau batiment dédié
aux moteurs et tracteurs anciens.

O Azannes
vieuxmetiers.com

Une destination pour se ressourcer

Le rendez-vous unique pour tous les
passionnés d’itinérance en 2026 !

Le Festival européen de la Tente de Toit
est de retour au Lac de Madine
du 1l au 13 septembre 2026.




NOS HEBERGEMENTS

NUIT 1 : TINY HOUSE
Un repére authentique et malté
au coeur des vergers

Dans un cadre bucolique naturel, cette tiny house
contemporaine offre tout le confort pour une
nuit au vert. Installée au sein d’une exploitation
labellisée Bienvenue a la Ferme, elle accueille
familles et voyageurs pour un séjour paisible a la
campagne, jusqu’a deux adultes et trois enfants.

Q Tiny House, Rarécourt
+33(0)1 76 40 29 90

NUIT 3 — OPTION A : HOTEL SPA ****
La douceur comme maitre mot

Dans un cadre raffiné sur les quais, 'hétel Les
Jardins du Mess méle charme historique et
confort contemporain. Spa, chambres élégantes,
parc arboré et atmosphere paisible offrent une
halte idéale apres une journée de découverte.

Q Les Jardins du Mess, Verdun
+33(0)? 74 56 26 08

NUIT 2 : PENICHE
Au rythme des flots, en pleine
effervescence de la ville

Une adresse confidentielle, des cabines confor-
tables, une ambiance feutrée pour un réveil au
bord de l'eau. Une parenthese insolite pour
prolonger la découverte de Verdun autrement.

Q Savy Hétel, Verdun
+33(0)3 29 83 09 72

NUIT 3 — OPTION B : AU BORD DU LAC
L'immersion dans le grand bain

Face au lac, le camping de Madine offre une
halte idéale pour les voyageurs en quéte de
nature et de liberté. Emplacements spacieux,
en tentes, en roulottes ou en chalets : grands
horizons et acces direct aux activités du lac
entre baignade, vélo et soirées au grand air.

O Camping de Madine, Nonsard / Heudicourt
+33(0)329 89 36 08






Vivre dehors,
loin des ecrans

En Meuse, les activités privilégient
'action et l'apprentissage concret, loin des
écrans et des loisirs surconsommés.

Construire une cabane, explorer une grotte, cueillir des fruits,
pécher, randonner avec un ane : la Meuse offre un terrain de jeux
pour expérimenter, comprendre et développer des compétences
pratiques. Un environnement qui encourage l'autonomie, la créa-
tivité et le sens du réel.



Une destination pour se ressourcer

1. Découverte des papillons et ateliers nature aux Jardins Ingrid a
Cousances-les-Triconville.

2. Initiation au vitrail au chateau fort de Gombervaux, site en res-
tauration accueillant chaque année un chantier international.

3.Créer ses propres objets déco : bougie a 'Atelier Living Candles
a Varennes-en-Argonne, détournement d’objet a l'atelier du P’tit
bricoleur d’Elodie Lepand a Ligny-en-Barrois, suspension en verre
soufflé chez Gabriel Beltra a Villotte-sur-Aire.

4.Découvrir les délices locaux : fabrication de bonbons a la Ferme
des P’tisanes, go(ter la glace a la Madeleine a la Cloche Lorraine a
Commercy, visite de la fabrique des dragées Braquier a Verdun et
de la confiture de groseilles épépinée a la plume d’oie a Bar-le-Duc.

5. Cueillette de fraises directement chez le producteur, comme au
Cellier de Revigny, a la pépiniere de Bras-sur-Meuse ou encore a
La P’tite Grange a Villers-le-Sec.

6. Découverte au fil de l'eau : balades commentées Rand’Eau Meuse
(libellules, martin-pécheur, hérons, ragondins, castors, sorties au
coucher du soleil) a Mont-devant-Sassey.

7. Péche en eau calme: les étangs de Brouennes et les ballastieres
de Dun-sur-Meuse proposent des ateliers péche et nature gratuits
pour les enfants en été.







Une destination pour se ressourcer

UN WEEK-END BABY FRIENDLY, HORS-SAISON

S’évader sur les chemins
qui rougissent

Quand les feuilles se parent de mille couleurs et que I'air se fait moins
doux, la Meuse se transforme en un autre écrin de nature et de découvertes.
Balades en forét, dégustation de produits locaux, activités culturelles

a partager... Juste ce qu’il faut pour émerveiller petits et grands.

Monthairons

Ferme de Woimbey

Buxiéres-sous-les-Cotes

Lac de Madine
Saint-Mihiel

Commercy

Le petit + de l'automne

C'est 1a période idéale pour savourer

une madeleine de Commercy, moelleuse
et parfumée, accompagnée d'un chocolat
chaud ou d'un matcha, dans I'ambiance

chaleureuse d'un café.




VENDREDI SOIR : ETAPE AU BORD DE LA MEUSE

Pour commencer le week-end en douceur, direction
les Monthairons, dans un hétel spa **** installé au sein
d’un chateau au bord de la Meuse. Le cadre est calme,
entouré de prairies ol l'on apercoit souvent des cigognes.
Une étape idéale pour voyager avec un bébé, prendre
le temps de s’installer et profiter d’une soirée tranquille
au vert.

Q A voir absolument : Les Cigognes en bord de Meuse
Q Ou dormir : Hétel SPA **** le chateau Les Monthairons

Q Ou manger : Au restaurant du chéteau

SAMEDI : MONTHAIRONS - VERDUN —> STENAY

On suit l'EuroVelo 19 le long de la Meuse, sur un itinéraire
facile, agréable et sécurisé. Premiere halte a Verdun
pour flaner dans la ville, le long des quais, de ses sept
canaux et vingt ponts qui vous transportent a travers
plus de 1500 ans d’histoire. Ne manquez pas la cathé-
drale, l'une des plus vieilles d’Europe, le musée de la
Princerie et ses trésors. On reprend ensuite la route
vers le nord, en passant par la cote Saint-Germain a
Lion-devant-Dun, qui offre l'un des plus beaux points de
vue de Meuse (jusqu’en Belgique!). Immersion en forét,
avec une pause possible a Mont-devant-Sassey pour
voir la surprenante Eglise Notre-Dame de '’Assomption
érigée au milieu des champs. Arrivée a Stenay en fin de
journée, parfaite pour une étape avec enfant, entre
nature et patrimoine.

Q Ou manger : Les Colimengarts & Dun-sur-Meuse
QA voir absolument : la Cathédrale Notre-Dame de Verdun,
la Citadelle souterraine et le Mémorial de Verdun

Q Ou dormir : Villa Motel & Stenay

DIMANCHE : STENAY —> MONTMEDY —> MARVILLE

Le matin, visite du musée de la Biére, installé dans une
ancienne malterie, puis détour par Montmédy en quit-
tant l'EuroVelo 19. La citadelle domine la campagne
et ses remparts se prétent parfaitement a une balade
tranquille. Pour finir la journée, pause a Marville, jolie
cité Renaissance pleine de charme.

Q Ou manger : Auberge de Marville

O A voir absolument : Le tour des remparts
de la citadelle de Montmédy



Une destination pour se ressourcer

Ici, on ne fait pas que
visiter : on partage.
Les enfants observent,
les parents prennent
le temps d’expliquer,
de rire, de découvrir
ensemble.




La Meuse, le mag touristique

Une parenthese a deux

QO Maison sylvestre, Vent des Foréts

Nous vous proposons d'ouvrir
nos adresses secrétes pour un
week-end anti-routine.

Celles que seuls les initiés connaissent et que 'on
partage avec vous, pour vous faire découvrir et aimer
ces lieux discrets, parfois inattendus, pour vivre un
moment hors du temps et découvrir la Meuse sous
un jour nouveau, loin des idées précongues.



Escale de charme

Dans cette belle demeure pleine de
caractére, spa d’extérieur, chambres
cosy, table d’hotes trés gourmande et
jardin soigné vous invitent a ralentir.
Une adresse chaleureuse et discréte,
parfaite pour une découverte de la
vallée de la Saulx a vélo et de la Meuse.

O La Maison forte & Revigny-sur-Ornain
lamaisonforte.com

Comme dans un vrai décor
de conte de fées

Perché a Hattonchatel, au coeur du vil-
lage, ce chateau aux allures de belle
demeure princiere offre une atmos-
phére hors du temps. L'hiver, l'immense
cheminée crépite tandis que la cheffe
danoise propose une cuisine déli-
cate autour des produits locaux. Une
adresse chaleureuse et intime.

O Chéateau d’Hattonchétel
hattonchatelchateau.fr

Un secret en Ville Haute

Depuis le belvédére des Grangettes,
dans la Ville Haute de Bar-le-Duc, le
regard embrasse le décor de la ville
Renaissance et ses contreforts qui
s’étendent au loin. Caché, a l'abri des
regards, ce point de vue confidentiel
offre un panorama inattendu et donne
’étrange sensation d’étre posté au
rebord du monde.

Q Belvédere des Grangettes, & Bar-le-Duc

Découvrir la Meuse
depuis le ciel

Le vol en montgolfiere permet d’ap-
précier les paysages vus du ciel au
calme et en douceur. Pas de sensation
de vertige, au contraire, laissez-vous
emporter et bercer doucement au gré
du vent et découvrez les sites iconiques
de la Meuse : lac de Madine, Verdun,
la plaine de la Woévre...

O Vigneulles-lés-Hattonchatel
fly-montgolfiere.fr

Une destination pour se ressourcer

Une église sous les étoiles

A Sorbey, lorsque la nuit tombe, les
vitraux de l'église s’illuminent de mil-
liers de pierres phosphorescentes.
Disposées en constellations, elles
créent une atmosphere unique, ima-
ginée par Julien Michels, le maire du
village. Ouverte jour et nuit, c’est un
endroit hors du temps, propice au re-
cueillement... ou aux promesses que
l'on souhaite voir durer.

O Eglise de Sorbey

Au bout du lac,

au bout du monde

A lécart de l'agitation, la jetée de
Madine c6té Heudicourt se découvre
au ceeur des roseaux, dans un paysage
presque sauvage. Entre ciel, eau et
oiseaux, l'endroit donne la sensation
d’étre au bout du monde, parfait pour
se retrouver a deux.

Q Jetée de Madine, & Heudicourt-
sous-les-Cétes, suivre le panneau
«observatoire ornithologique»




[or au bout
des rangs

Dans les coteaux de la Meuse, chaque rang de vigne raconte
une histoire. Biodiversité, savoir-faire et terroir unique donnent
naissance a des vins singuliers. La dégustation ne se limite pas

au simple verre : elle devient une immersion dans le terroir
meusien, son histoire et ses paysages.



L'excellence

Une destination pour se ressourcer

dans 'effervescence

L'INTERVIEW

Léo-Paul Liénard, jeune vigneron
passionné, remporte l'or cette année!

Léo-Paul Liénard, jeune vigneron passion-
né, récompensé cette année au Concours
général agricole du Salon de l'agriculture
de Paris pour sa cuvée Perles d’Akoya roség,
millésime 2023. La méthode traditionnelle
Rosé, dévoile son élégance et sa délicatesse
par la finesse et la légereté de ses bulles.

1. D'ou vous vient cette passion pour la vigne
et levin ?

La passion de la vigne c’est comme pour
Obélix je suis tombé dedans quand j’étais
petit. J’ai grandi au milieu des coteaux des
Cotes de Meuse, dans une famille de vignerons
ou le travail de la terre fait partie du quoti-
dien. Tres jeune, j'ai compris que je voulais
continuer cette histoire familiale, mais aussi
apporter ma propre vision. Le Gamay permet
d’élaborer des vins frais et aromatiques mais
c’est aussi un cépage exigeant pour obtenir
des vins de qualité, il demande beaucoup
de maitrise, notamment sur les rendements
et la maturité et pour exprimer la finesse de
notre terroir.

2. Vous avez été récompensé cette année.
Que représente cette distinction pour vous?

Recevoir une récompense est toujours une
grande fierté, mais aussi une responsabilité.
Cela montre que le travail accompli porte ses
fruits, et cela donne envie d’aller encore plus
loin. La Meuse n’est pas toujours attendue sur
les grands vins, mais justement, c’est ce qui
rend cette reconnaissance encore plus forte.

Nous avons ici un potentiel remarquable, avec
des coteaux bien exposés et un savoir-faire
qui se transmet. Cette distinction met en lu-
miere le travail de toute une génération de
jeunes vignerons réunis sous 'IGP (Indication
Géographique Protégée) «Cdtes de Meuse» et
IGP «Lorraine» pour nos vins effervescents.

3. Vous venez d’ouvrir votre propre ca-
veau de dégustation a Vigneulles-lés-
Hattonchatel, quels sont vos projets et votre
vision pour les années a venir?

Aujourd’hui, j'ai envie de continuer a rendre
hommage a nos parents, visionnaires qui ont
planté des cépages nobles, a développer le
domaine tout en restant fidéle a nos valeurs.
Produire des vins qui valorisent la diversité
de nos sols a la fagon des climats bourgui-
gnons, travailler dans le respect de la nature
et faire découvrir les Coétes de Meuse au plus
grand nombre. Le vin est aussi une histoire
de partage. Quand des visiteurs viennent
au caveau, j'aime leur expliquer le travail et
la particularité de notre écosystéme entre
forét, 'age de nos vignes qui font la qualité
des cuvées. C’est souvent a ce moment-la
que l'on comprend vraiment ce qu‘on appelle
'osmose qui permet de créer un équilibre
entre la biodiversité, le paysage et le vin.

Envie d’un itinéraire viticole ?

Entre Verdun et Saint-Mihiel, la route des crétes de la
Calonne serpente sous couvert forestier, & l'ombre
des hétraies et des chénaies. Cet itinéraire discret,
trés apprécié des cyclistes et des randonneurs,
permet de traverser les Cotes de Meuse

a labri de la chaleur avec quelques percées

offrant de beaux panoramas sur la vallée.




Au coeur

du Parc naturel
régional de Lorraine,
I'un des plus petits
vignobles de France
s'inscrit dans

un écrin géologique
et paysager unique
de quarante-cinq
hectares

et six cépages
cultivés par

cinq vignerons
passionnés.

En Meuse, les vins
gris, blancs et rouges
révelent une finesse
remarquable, fruit d’un
terroir argilo-calcaire
singulier, revalorisé
dans les années 1970
par quelques vision-
naires. Chaque année,
ce sont 300000 bou-
teilles vendues.

L'’ACTU CENOLOGIQUE

Les 250 ans de passion et une série de distinctions
au Domaine de Montgrignon

C’est depuis plus de 250 ans, que le Domaine de Montgrignon
cultive la vigne sur les Cotes de Meuse, perpétuant un savoir-faire
familial transmis de génération en génération. Ces derniers mois,
le travail de Renaud et Valérie Pierson a été salué par plusieurs
distinctions : médaille d’argent au Concours général agricole du
Salon de l'Agriculture de Paris pour leur méthode traditionnelle
brut 2024, Coup de cceur pour le chardonnay 2024 et une étoile
pour le pinot noir Vieilles Vignes 2023 dans le Guide Hachette des
Vins 2026, ainsi qu’une médaille d’argent au concours Effervescents
du Monde pour la cuvée Insolence, méthode traditionnelle extra-brut
IGP Lorraine. Une série de récompenses qui confirme la qualité et
la constance du domaine.

Pour Renaud Pierson, également président du syndicat des vignerons
des Cotes de Meuse, la singularité du vignoble tient autant au terroir
qu’au paysage dans lequel il s’inscrit : «Ici, les vignes sont entourées
de vergers, de foréts et de cultures. Cette diversité crée un équilibre
naturel, avec moins de maladies et moins d’insectes ravageurs.
C’est une richesse qui nous permet de travailler autrement. Il y a
150 ans, la vigne était trés présente sur les Cotes de Meuse, mais
nous avons choisi de reconstruire un vignoble & taille humaine,
en privilégiant la qualité plutét que le volume, en accord avec la
nature et l'environnement.»

Et a travers le travail des vignerons des Cotes de Meuse, ce vignoble
discret confirme aujourd’hui son renouveau. Vins tranquilles et vins
effervescents séduisent par leur fraicheur et leur finesse, reflet d’un
terroir argilo-calcaire singulier et d’un paysage ou la vigne cotoie
vergers, foréts et cultures. L'IGP Coétes de Meuse et U'IGP Lorraine
pour la méthode traditionnelle, reconnue en octobre 2024 - ce qui
en fait la plus jeune IGP du Grand Est - incarne ainsi la renaissance
d’un vignoble ancien, patiemment reconstruit, entre tradition,
exigence et respect du vivant.
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« Un vignoble 4 taille humaine,
en privilegiant la qualité plutot
que le volume, en accord avec

la nature et l'environnement. »




TRACE GPX
Les Cotes de Meuse

Q Combres-sous-les-Cétes
M Niveau : facile
<> Distance: 19 km

O Durée : 3h (vélo) Domaine de Léo-Paul Liénard
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Sur la route des vins de l'un des plus
petits vignobles de France

Entre vignes
et vergers

Nos domaines
a visiter!

La route des vins et paysages des Cotes de Meuse se parcourt a
pied ou en VTC, sur un itinéraire d’environ 19 km, entre Creué et
Combres-sous-les-Cotes. Ce parcours traverse un terroir singulier, entre
coteaux viticoles, vergers et villages typiques, avec des points de vue
remarquables sur la plaine de la Woévre. En passant par la créte, le
regard s‘ouvre sur les vignes et les vergers, avec en toile de fond le lac de
Madine et la silhouette du Montsec. Le chemin traverse ensuite la forét
avant de rejoindre Hattonchatel, élu 5¢Village préféré des Francais en
2023, perché sur son promontoire.

Dans la collégiale Saint-Maur, on peut admirer le retable de Ligier Richier,
chef-d’ceuvre de la Renaissance frangaise et ceuvre majeure de celui que l'on
surnomme le Michel-Ange lorrain. Le parcours invite aussi aux haltes gour-
mandes : emplettes chez les vignerons, fruits de saison (fraises, abricots,
péches, mirabelles, quetsches, pommes et poires) chez les producteurs,
pause sucrée a l'aire du Moulin ou diner au chateau d’Hattonchéatel ou il
est conseillé d’y rester pour la nuit. Une balade idéale pour découvrir les
Cbtes de Meuse autrement, entre paysages, patrimoine et art de vivre.

Envie de golter 'authenticité des Cotes de Meuse ? Poussez la porte des
domaines, rencontrez les vignerons et laissez-vous guider entre vignes et
savoir-faire. Un appel suffit pour organiser votre visite... et repartir avec
quelques bouteilles a savourer ou a partager, directement au coeur du terroir.

DOMAINE LEO-PAUL LIENARD
+33(0)329 75 11 72
O Vigneulles-lés-Hattonchétel

DOMAINE DE MONTGRIGNON
+33(0)329 89 58 02
O Billy-sous-les-Cétes

DOMAINE DE MUZY
+33(0)3 29 87 37 81
Q Combres-sous-les-Cétes

DOMAINE DE LA GOULOTTE
+33(0)6 77 47 12 04
Q St-Maurice-sous-les-Cétes

DOMAINE DE MEUSSAUMONT
+33(0)7 66 25 84 21

Q Creué et Vigville-
sous-les-Cétes

L’ABUS D’ALCOOL EST DANGEREUX POUR LA SANTE, A CONSOMMER AVEC MODERATION.







Terre agricole par excellence, le département se vit aussi
a laferme, au rythme des saisons et des savoir-faire. Ici, les
séjours invitent a partager le quotidien de ceux qui cultivent
et font vivre le territoire.

A la Ferme du Moulin Dormant, tout prés de Commercy,
le séjour commence par une séance de calinothérapie
avec les chevres, un moment aussi inattendu qu’apaisant,
avant de profiter d’un bain finlandais en pleine nature.
La nuit se passe dans un kota, pour une immersion totale

Découvrez toutes les fermes du réseau
Bienvenue 4 la Ferme et trouvez votre
prochain lieu de s¢jour !

Une destination pour se ressourcer

dans une atmosphere chaleureuse et hors du temps. Sur
place, tout est pensé pour ralentir : visite de la chevrerie,
escape game a la ferme, dégustation et vente de fromages
frais produits sur l'exploitation, avec la possibilité de se
faire livrer un repas traiteur pour prolonger la soirée sans
quitter votre cocon.

Et pour une escapade? Direction Commercy pour déguster
les célebres madeleines, Gombervaux pour visiter ce
chéateau fort en cours de restauration ou Vaucouleurs, sur
les traces de Jeanne d’Arc. Un séjour simple, authentique
et réconfortant, entre expériences insolites et art de vivre
a la campagne.

LA FERME DU MOULIN DORMANT
+33(0)6 14 19 19 50
aumoulindormant.fr

Q Void-Vacon




La Meuse est un vrai musée a ciel ouvert, traverse
par U'histoire et les mémoires. Ici, les lieux se visitent autant
gu’ils se ressentent. Comprendre, partager, transmettre :
une vraie invitation a explorer ce patrimoine.










Passeurs
de mémoire

110 ANS DE LA BATAILLE DE VERDUN

Comprendre le passé pour

éclairer l'avenir.

Ily a certains lieux que l'on visite, et
d’autres qui vous obligent a penser.
Verdun fait partie de ceux-la. Et c’est
sans doute pour cette raison que, plus
d’un siecle apres la bataille, sa fréquen-
tation internationale ne désemplit pas,
attirant des visiteurs du monde entier.
En 1916, pendant plus de trois cents
jours, la bataille de Verdun opposa les
armées francaise et allemande dans
'un des affrontements les plus longs
et les plus meurtriers de la Premiere
Guerre mondiale.

Derriere 'enjeu stratégique, il y eut
surtout une réalité humaine vertigi-
neuse : des centaines de milliers de
morts, des destins brisés, des villages
rayés de la carte et une guerre deve-
nue industrielle, totale, ou l'urgence
de survivre entraina tant de mutations
technologiques et sociales inédites qui
résonnent encore aujourd’hui.

Ce qui frappe ici, aujourd’hui, c’est
que ce passé reste visible dans 'un
des derniers champs de bataille les
mieux préservés et visitables en
Europe. Les forts, les terres mar-
quées par les combats, mais aussi
les neuf villages détruits : Beaumont,
Bezonvaux, Cumieres, Douaumont,
Fleury-devant-Douaumont, Haumont,
Louvemont, Ornes et Vaux qui n‘ont ja-

mais été reconstruits pour sanctuariser
et perpétrer la transmission. Des cha-
pelles, des monuments, des plaques
indiquent 'emplacement des maisons,
des écoles, des rues. Ici, 'histoire ne
se lit pas, elle se vit.

C’est toute la singularité de Verdun.
Comprendre 'histoire la ou elle s’est
écrite, sur le terrain. Le Mémorial de
Verdun et les sites du champ de bataille
offrent une lecture globale du conflit, re-
liant mémoire, conscience européenne
et réflexion contemporaine. On y vient
pour comprendre en immersion.

Dans un monde traversé par des crises
successives, ou les tensions identitaires
et les tentations autoritaires réappa-
raissent, cette expérience prend une
résonance particuliere. Nous portons
une responsabilité collective : garantir
a nos enfants une éducation lucide,
exigeante, ancrée dans les faits.

L'année 2026, marquée par le 110¢ an-
niversaire de la bataille, nous rappelle
cette nécessité. La réouverture du
Fort de Vaux, un lieu de transmission
essentiel, en sera 'un des moments
forts cet été. En 1916, six cents sol-
dats y résisterent, enfermés sous terre
pendant des jours, sous les bombar-
dements, privés d’eau, affrontant la

Un territoire riche en histoire

Les événements
a ne pas manquer

REOUVERTURE DU FORT DE VAUX

Une visite immersive le 4 et 5 juillet 2026
pour ressentir, comprendre et marcher
dans les pas des héros de Verdun

O Vaux-devant-Damloup
+33(0)32988 19 16

LE PLUS GRAND SON & LUMIERE
SUR LA GRANDE GUERRE

En juillet 2026, le célébre spectacle
«Des Flammes... & la Lumiere» féte ses
30 ans. Une fresque immersive avec
250 comédiens, effets spectaculaires
et hommage aux combattants de

la Premiére Guerre mondiale.

Q Verdun, spectacle-verdun.com

chaleur et les infiltrations ennemies. Une
épreuve extréme, devenue symbole de
courage et de résistance ultime. Le nou-
veau parcours immersif fera revivre
cet épisode héroique, pour permettre
a chacun, scolaires, familles, visiteurs,
de saisir la réalité de ce que fut Verdun.

Enfin, marcher aujourd’hui dans la forét
du champ de bataille, c’est également,
et on le sait peu, marcher dans un pa-
trimoine forestier unique en Europe
et labellisée Forét d’Exception® (seu-
lement seize en France). Cette forét a
été créée apres la guerre, sur la zone
rouge, pour préserver les vestiges et
transmettre leur mémoire. Elle est de-
venue un patrimoine unique en Europe.
Sur plus de neuf mille hectares, elle
abrite a la fois des traces du conflit,
une biodiversité remarquable de haute
valeur écologique et des lieux de re-
cueillement. Ici, nature et histoire sont
indissociables.

Verdun n’est pas un site figé. C’est un
territoire qui nous rappelle, avec émo-
tion, que comprendre 'Histoire reste
'une des conditions pour ne pas répé-
ter les erreurs du passé. Ne laissons
pas la mémoire s’effacer.




« |l faut le faire au moins
une fois dans sa vie»

TEMOIGNAGE D’ERWAN, PARISIEN

O Mémorial de Verdun

Q Ossuaire de Douaumont

<¢ Comme tout le monde, je pensais
connaftre Verdun & travers les livres

et les documentaires. Nous sommes
venus en famille, parce que je voulais
que mes enfants voient ces lieux pour
de vrai, qu’ils puissent donner du

sens a ce qu’ils apprennent & l’école.
Nous avons profité d’une visite avec un
guide historien. Sa fagon de raconter
les événements, de montrer les lieux, de
replacer les combats dans le paysage...
par moments, on s’y croirait.

En parcourant le champ de bataille,

les forts, le Mémorial et tous ces lieux
stratégiques ou de recueillement, j‘ai
réalisé que l’histoire y devient concrete,
presque palpable et c’est ce qui fait
qu’elle reste. Je me suis aussi dit qu’il
était probable qu’un de mes ancétres
ait vécu la bataille ici. Ca donne envie
de comprendre ce que nos anciens ont
traversé. En repartant, on s’est tous dit :
il faut le faire au moins une fois dans sa
vie. Et surtout, il faut le partager. >



Un territoire riche en histoire

EN SAVOIR +

La programmation
du Mémorial

Rencontres, visites et
temps forts rythment
'année pour mieux
comprendre |'histoire
de la bataille et la
mémoire du territoire.

« Ici, 'Histoire
devient concrete,
wonos resque palpable»

l’exposition «Des mondes
dans la bataille :

Verdun 1916» explore

le destin des minorités

engagées dans la bataille. Erwan B

O Mémorial de Verdun
memorial-verdun.fr

DECOUVERTE LUDIQUE EN REALITE AUGMENTEE
Entre mai et septembre, A la Citadelle souterraine, vivez
1 mercredi par mois, 'expérience du Soldat d’un jour
le Mémorial accueille grdce a la réalité augmentée.
les 6-10 ans pour une Dans la peau d’un Poilu,
découverte ludique de traversez les galeries et
’Histoire, avec visite revivez les moments forts de
adaptée et atelier créatif. la Premiére Guerre mondiale.

O Mémorial de Verdun Q Citadelle de Verdun

memorial-verdun.fr citadelle-souterraine-verdun.fr




A partir du 4 juillet



VISITES ET SPECTACLES

Un territoire riche en histoire

Et si l'Histoire nous était contée?

Le festival dédié a la
transmission de l'Histoire

Cette année, du 7 au 10 novembre, pour
visiter et comprendre : le Mémorial de
Verdun - Champ de bataille organise la
2¢ édition de Passeurs d’Histoire, un fes-
tival dédié a la transmission du passé,
réunissant historiens, créateurs et média-
teurs pour partager avec tous les publics.

O Mémorial de Verdun
+33(0)3298819 16

« Des visages qui nous
scrutent d'un autre temps »

A travers des photographies par-
fois inédites produites par 'ECPAD
(Etablissement de Communication
et de Production Audiovisuelle de la
Défense), le livre « Verdun, photogra-
phier la Grande Guerre » nous plonge
au coeur du quotidien des combattants
et révele comment s’est construite la
mémoire visuelle de la Grande Guerre.

Visite « Une infirmiére dans
la tourmente de la guerre »

Plongez dans le quotidien d’une infir-
miere a l'arriére du front : soins, lettres
dictées, fatigue et courage au coeur de
la bataille de Verdun. Le 27 septembre,
de 15h a 17h, réservation obligatoire au-
pres de 'Office de Tourisme de Verdun.

Q Ouvrage de la Falouse
+33(0)32986 14 18

Nouveauté 2026 : réouverture
du Fort de Vaux

Plongez au coeur de l'histoire et décou-
vrez l'un des lieux les plus marquants
de la bataille de Verdun. Une visite im-
mersive pour ressentir, comprendre et
marcher dans les pas de ceux qui ont
résisté entre ces murs.

O Vaux-devant-Damloup
+ 33(0)3298819 16

Revivez le passé d’'un village
détruit, celui de Vaux

Grace a l'application Viavo, décou-
vrez la vie du village avant 1914, quand
champs, vergers et fermes occupaient
encore le paysage, avant que la bataille
ne transforme ce territoire en forét.

O Douaumont-Vaux
Disponible sur PlayStore et AppStore.

Envie d’aller plus loin
que la simple visite?

En Meuse, certains lieux ne se ra-
content pas seuls. Ils se murmurent
et prennent vie a travers ceux qui
les connaissent. Les guides-confé-
renciers ne se contentent pas
d’expliquer : ils font ressentir. Une
anecdote, un paysage, et l'histoire
devient concrete. En famille, seul
ou en petit groupe, laissez-vous
porter par une visite sur-mesure,
a votre rythme.

Et si vous viviez la Meuse autre-
ment, accompagné par ceux qui
la racontent le mieux ?

ANNUAIRE
Trouvez votre
guide-conférencier




L.a Meuse, un livre
d’Histoire a ciel ouvert

Entrez dans la grande
Histoire d’'un petit
département.

Remonter le fleuve Meuse,
c’est parcourir un territoire
au passé aussiriche que
tragique fagconné par une
position stratégique au coeur
de l'histoire européenne.

EN SAVOIR +
LHistoire en Meuse

Retrouvez les lieux a visiter,
les reperes essentiels

et nos conseils sur notre site
internet lameuse.fr



LES LIEUX A VISITER : APPRENDRE EN EXPLORANT

Un territoire riche en histoire

Butte de Vauquois

La butte de Vauquois est un lieu majeur de la guerre
des mines. Elle conserve un réseau impressionnant
de galeries souterraines. Crateres béants, sentiers
marques, visite guidée : une plongée saisissante dans
'enfer du front, au plus prés des traces laissées par
les hommes.

Q Vauquois
butte-vauquois.fr
+33(0)3298073 15

Tranchée de Chattancourt

100 metres de tranchée et d’abris ont été fidelement
reconstitués a partir de manuels, photos d’époque
et témoignages de soldats. Le parcours immersif, en-
richi d’explications et d’objets authentiques, permet
aux visiteurs (petits et grands) de comprendre la vie
des Poilus et la réalité de la guerre des tranchées.

Q Chattancourt
tranchee-verdun.com
+33 (0)6 64 77 04 67

Ouvrage de la Falouse

Ouvrage fortifié intact ayant servi de cantonnement
a l'arriere-front de Verdun, ce site restauré par des
passionnés propose une immersion saisissante
dans le quotidien du soldat, entre tranchées, abris,
observatoires et bivouac reconstitué.

O Dugny-sur-Meuse
ouvragedelafalouse.com
+33(0)6 83271334




La Meuse, le mag touristique

Mémorial américain de la
butte de Montsec

Erigé sur la butte stratégique de Montsec, ce
monument panoramique commémore l'offensive
américaine de 1918 a Saint-Mihiel et rend hommage
aux soldats tombés en Lorraine en lien avec le
cimetiere américain de Saint-Mihiel a Thiaucourt.

O Montsec
+33(0)38380 01 01
Visite libre gratuite

Vu d’en haut : venez survoler
le champ de bataille en avion !

A bord dun avion de tourisme, la perception des
paysages bouleversés par les combats prend
une dimension nouvelle qui souligne également
'aspect stratégique de la premiere bataille aé-
rienne de l'histoire.

Q Aéroclub Robert Thiery, & Sommedieue
acrt.free.fr
+33 (0)6 33 40 24 99

Créte des Eparges

Marqués par la guerre des mines, la créte des
Eparges et son Point X conservent cratéres, monu-
ments et nécropole. En forét de Calonne, la fosse
Alain-Fournier rappelle l'énigmatique disparition
du célebre écrivain et de ses hommes en 1914.

O Les Eparges
Visite libre gratuite

Pédalez dans un décor
chargeé d’histoire

Le parcours Quadrilateres des Forts vous mene
au plus pres des traces de la Grande Guerre, pour
une exploration sportive ou l'effort physique se
méle a l’émotion et a la transmission.

Q  Fleury-devant-Douaumont

T

M Niveau : facile
<> Distance : 21 km



Un territoire riche en histoire




La Meuse, le mag touristique

(Quand la nature guerit
les traces du passe



Un territoire riche en histoire

La Forét d’Exception®,
gardienne de mémoire

et de résilience

Une biodiversité
incroyable, qui vous
murmurera le passé,
le temps d’'une
randonnée.

6 NOUVEAUX
CIRCUITS-RANDO

En 2026, plus de

100 km de nouveaux
sentiers balisés FFRP
en Forét d’Exception
permettent de parcourir
le champ de bataille,
entre biodiversité
préservée, paysages
reconstruits et sites
historiques majeurs de
la bataille de Verdun.

Q Forét d’Exception, Verdun

Créé par 'ONF, le label Forét d’Exception® distingue des foréts
domaniales remarquables, gérées durablement et valorisées avec
les acteurs locaux, conciliant protection de la nature, développe-
ment économique, patrimoine et accueil du public.

A lissue des combats de 1916, au terme de «300 jours et 300 nuits»
effroyables, Verdun est un champ de ruines. Des milliers de soldats
des armées frangaise et allemande ont été tués ou blessés. Neuf vil-
lages ont été détruits, les paysages et les champs ont disparu
dans une tourmente sans précédent. Née de la bataille, reboisée
puis laissée en évolution naturelle, cette forét unique a permis la
préservation d’une biodiversité remarquable et d’espéces rares,
comme le Crapaud Sonneur a ventre jaune, la Noctule de Leisler,
une chauve-souris protégée, ou l'orchidée Orchis verdatre.

Proposées par l'Office National des Foréts en collaboration avec
’Office de tourisme de Verdun, les sorties Foréts de ['Histoire 14-18
invitent a parcourir la forét domaniale de Verdun pour comprendre
la bataille sur le terrain, la oU les combats ont laissé leurs traces.
Accompagnés par des techniciens forestiers, ces parcours mélent
histoire, paysage et découverte d’un patrimoine naturel unique,
né de la reconstruction du champ de bataille apres 1916.

- Visite du 7 juin, 9h - 12h

«La vie dans les tranchées», a Louvemont, village disparu.
- Visite du 12 juillet, 9h - 12h

«La grande offensive allemande», secteur de Souville.
- Visite du 10 octobre, 20h30

«Forét de mémoire au clair de lune», balade nocturne

a Fleury-devant-Douaumont.

Office de Tourisme Grand Verdun
tourisme-verdun.com




Une forét qui murmure le passé
le temps d’une randonnée guidee.

Dans la forét de Verdun, chaque
sentier fait perdurer la mémoire,
alors que la nature a doucement
repris ses droits.



Un territoire riche en histoire

EN SAVOIR +
La Forét d’Exception®

Retrouvez les lieux a visiter,
les reperes essentiels

et nos conseils sur notre site
internet lameuse.fr




La Meuse, le mag touristique

Ville d’Art et d’'Histoire

Verdun ne se
resume pas quala
Grande Guerre



Idée de séjour !

Labellisée Ville d’Art et d'Histoire,
Verdun est une ville millénaire aux
racines de I'Europe !

JOUR 1

La matinée entre insolite et patrimoine

Débutez votre journée par le circuit des Insolites :
une balade urbaine pour découvrir les secrets
et recoins de Verdun.

Poursuivez a la cathédrale Notre-Dame, 'une
des plus anciennes de France, avant de plonger
dans U'histoire artistique locale au musée de la
Princerie. Situé dans un superbe hbtel particu-
lier Renaissance, ce musée témoin de mille ans
d’histoire meusienne réunit sculptures, peintures,
objets d’art et collections archéologiques qui ra-
content Verdun et son territoire a travers les ages.
Déjeuner au Mess des Epicuriens.

L'aprés-midi entre savoir-faire et flanerie

Visite de la Citadelle de Verdun et de la cham-
pignonniere attenante.

Pause shopping a L’Epicuroise, épicerie fine,
produits locaux et cave a vins.

Apéritif sur la péniche en bord de Meuse.

Pour la soirée, diner a la Brasserie d’Agnes, sur
le quai de Londres : carte des vins remarquable.

La nuit, dormir au cceur de la ville

Envie d’un lieu insolite? Dormez sur la péniche-ho-
tel le Savy Hotel.

Envie d’un hébergement de charme? Dormez dans
les chambres d’hdtes de la Maison Mirabeau.
Envie d’une parenthese? Le Gite le Temple vous
offrira une touche insolite.

Un territoire riche en histoire

Bien avant 1916, elle fut déja un lieu décisif pour le destin de
'Europe. En 843, les trois petits-fils de Charlemagne y signent le
Traité de Verdun, partageant 'immense empire carolingien en trois
royaumes. Cet acte fondateur scelle la fin des luttes fratricides et
marque la naissance des futures France et Allemagne, faisant de
Verdun l'un des berceaux symboliques de 'Europe. Labellisée Ville
d’Art et d’Histoire, depuis plus de mille ans, la ville se réinvente
au fil des époques : remparts médiévaux, cathédrale Notre-Dame
(l'une des plus anciennes de France), citadelle souterraine, quais
paisibles de la Meuse...

Verdun méle mémoire et modernité, histoire et art de vivre, offrant a
ses visiteurs une expérience singuliere : celle d’une ville ou chaque
siecle a laissé son empreinte, et ou le passé éclaire encore l'avenir.

JOUR 2

Le champ de bataille en une matinée

- Découverte du champ de bataille, visite des forts
et du Mémorial de Verdun, passage a 'Ossuaire
de Douaumont.

- Déjeuner a L'Abri du Pélerin, restaurant inclu-
sif porté par 'ADAPEIM, ou des travailleurs en
situation de handicap proposent une cuisine
bistronomique pleine de sens et de saveurs.

L'aprés-midi pour comprendre les enjeux

- Visite du Centre Mondial de la Paix, lieu chargé
de sens ou livres, expositions et objets retracent
"histoire des Guerres mondiales, des grands
conflits européens et des combats pour les Droits
de l'Homme. Un espace unique pour comprendre,
réfléchir et transmettre.

Détente et gourmandises

- Dégustez les dragées Braquier ou découvrez les
spécialités de la Biscuiterie de Verdun.

- Et a Terra Chocolata, initiez-vous a la fabrication
de votre propre chocolat lors d’'une démonstra-
tion sensorielle.

Passez la soirée entre bistrot & concert

- Diner au Bistrot d’Elo, en bord de Meuse, la cui-
sine du terroir et 'élégance se marient dans une
ambiance conviviale

- Pendant l'été, le quai de Londres s’anime au son
du festival Musiques et terrasses. Et en octobre,
final en musique au Faubourg du Blues.




La Renaissance en Meuse

A pas feutrés
dans Bar-le-Duc



Labellisée Ville d'Art

et d'Histoire, Bar-le-Duc
séduit par l'élégance

de son patrimoine

et son atmosphere
paisible.

Un territoire riche en histoire

Entre rues pavées, hotels particuliers, mascarons sculptés observant les pas-
sants depuis plus de 400 ans et jardins secrets, Bar-le-Duc, se découvre a pied.
Classée Ville d’Art et d’Histoire, elle dévoile un héritage remarquable avec pres
de quarante monuments historiques, témoins d’un passé prestigieux lié aux
ducs de Lorraine, qui y résidaient avant Nancy.

La ville se découvre entre ville haute et ville basse, reliées par les ruelles
anciennes et traversées par 'Ornain, riviere qui accompagne les promenades
et donne a Bar-le-Duc son charme tranquille. Aprés le marché couvert, on flane
le long des quais et dans le quartier Renaissance du centre ancien, marqué par
"empreinte de Ligier Richier, surnommé le Michel-Ange lorrain. Son ceuvre la
plus célebre, le Transi, attire encore aujourd’hui visiteurs et amateurs d’art,
fascinés par la force expressive de cette sculpture unique visible dans l'église
Saint-Etienne en ville haute. La Tour de "Horloge, le college Gilles-de-Tréeves,
que Montaigne décrivait comme l'une des plus belles maisons de France, ou
encore les hotels particuliers racontent une histoire millénaire.

Ici, facades sculptées, fenétres a meneaux et mascarons racontent la prospérité
des riches familles du XVI¢ siecle, qui rivalisaient d’imagination pour décorer
leurs demeures. Parmi les plus beaux exemples, la Maison des 2 Barbeaux, rue
du Bourg, attire le regard avec ses frontons sculptés, ses bustes et ses sirenes
en relief, typiques de l'architecture Renaissance.

A quelques minutes seulement, la forét entoure la ville et invite a la balade.
Facilement accessible depuis Paris, Bar-le-Duc offre une escapade culturelle
et apaisante, entre patrimoine, nature et douceur de vivre.




Les bonnes adresses
des Barrois et Barroises

La guinguette de l'esplanade du chateau s’ouvre aux
flaneurs et visiteurs de passage pour l'été 2026. Venez
profiter d’un lieu unique offrant une vue plongeante sur
Bar-le-Duc, dans un cadre convivial, et un espace loisirs.

Q Esplanade du Chéteau, Bar-le-Duc



Laissez-vous tenter par le bar a vins Coté
Cépages, convivial a 'heure de l'apéro, avec
une terrasse trés agréable aux beaux jours.
Idéal pour un moment simple a partager.

© 18 rue Bar la Ville, Bar-le-Duc
+33(0)3297564 18

Un territoire riche en histoire

ZnC Coffee & Brunch, c’est l'idéal pour
bruncher. A quelques pas du cceur histo-
rique, découvrez le coffee shop cosy du si
joli quartier Notre-Dame.

Q 4 rue Bar la Ville, Bar-le-Duc
+33(0)329 704561




Les petits
secrets
a découvrir

Caché et bien a l'abri des regards, profitez du
belvédere des Grangettes qui révele un point
de vue confidentiel. Il offre un panorama rare et
inattendu ou l'on respire, ou l'on contemple, ou
chaque regard devient une invitation a réver...
et qui donne l'étrange sensation d’étre posté au
rebord du monde.

Q Belvédere des Grangettes, Ville haute, Bar-le-Duc

BAR’ENVOIX

Du 4 au 7 juin 2026,
Bar-le-Duc vibre au rythme
du festival Bar’EnVoix,

un rendez-vous international
de chant a cappella

unique en France.

O Esplanade du chateau
festivalbarenvoix.com



La visite aux lanternes

Ala lueur des flammes, les détails sculptés, les ruelles
étroites et les détails architecturaux prennent une
tout autre dimension... presque magique. Laissez-
vous guider dans le quartier Renaissance de
Bar-le-Duc et plongez dans une ambiance poétique,
ol chaque coin de rue raconte une histoire et chaque
lumiéere révele un secret du passé.

Le 11 juillet 2026 a 21h

Infos & réservations & [’Office de Tourisme Sud Meuse
+33(0)32979 1113

Un territoire riche en histoire

Se réver cheminot a bord de La Suzanne

Train a vapeur, wagons d’époque et décor vintage :
embarquez pour 4 km de pur bonheur ferroviaire
sur la Voie Sacrée. Entre vapeur et émotions, on
traverse l'Histoire en s’amusant!

Q 29 Chemin du Varinot, Bar-le-Duc
lasuzanne.com




La Meuse, un vrai coeur artistique, idéal pour
respirer, créer et s'inspirer. Un cadre unique
ou patrimoine et creation se rencontrent.




LA MEUSE ARTISTIQUE

Une terre d’artistes,
d’hier et d'aujourd’hui

Ligier Richier
et la Renaissance lorraine.

Q Saint-Mihiel : Le Sépulcre

a léglise Saint-Etienne, la
Pé&moison de la Vierge & l'église
Saint-Michel, Sainte-Elisabeth
au musée d'art sacré

Q Hattonchatel : Le Retable
de la Passion & la Collégiale
Saint-Maur

O Etain : La Pietd &
’église Saint-Martin

O Génicourt-sur-Meuse : La
Dame de Génicourt & l'église
Sainte-Marie Madeleine

Q Clermont-en-Argonne : La
Sainte Femme au Bonnet
a l'église St Didier

O Bar-le-Duc : Le Squelette
et le Crucifié entre les deux
larrons & l'église Saint-Etienne

Un territoire riche en histoire

C’est en Meuse, a Saint-Mihiel, que naquit 'un des plus remarquables
sculpteurs de la Renaissance : Ligier Richier. Ses nombreuses ceuvres
inestimables sont encore visibles a Saint-Mihiel, Bar-le-Duc, Clermont-

en-Argonne, Etain, Génicourt-sur-Meuse et Hattonchatel. La Route Ligier
EN SAVOIR + Richier offre l'occasion de parcourir la Meuse a la découverte des plus

Le Livret de la route belles sculptures de la Renaissance lorraine.

Ligier Richier




Ipoustéguy, le sculpteur
de l'ame humaine.

Jean-Robert Ipoustéguy, né a Dun-sur-Meuse, est un artiste
majeur du XX¢ siecle, reconnu pour la force expressive
de ses sculptures. Trés attaché a ses origines, il a laissé
plusieurs ceuvres en Meuse, olU son héritage artistique
reste visible.

Mais Ipoustéguy ne se limite pas a un ancrage local : son
travail a acquis une dimension internationale. Exposé
dans de nombreux musées et galeries a travers le monde,
notamment en Europe et aux Etats-Unis, il s’est imposé
comme une figure importante de la sculpture contempo-
raine, mélant influences classiques et modernité.



Donzellj, la fresque
comme signature.

C’est a travers un itinéraire patrimonial de 26 étapes que la
Meuse rend hommage a l'artiste italien Duilio Donzelli
(1882-1966), qui contribua activement a la reconstruction
consécutive a la Grande Guerre. Sculpteur et ornemaniste
de talent, il a laissé une empreinte durable dans le paysage
meusien. Lartiste a réalisé plus d’une centaine d’ceuvres
réparties dans prés de 60 communes du département.
Ses créations, souvent intégrées aux édifices religieux,
témoignent de son savoir-faire et de son réle majeur dans
le renouveau artistique de l'apres-guerre.

On peut notamment admirer ses réalisations les plus signi-
ficatives dans les églises de Maizey, Mécrin, Haraumont,
Lacroix-sur-Meuse et Hannonville-sous-les-Cbotes. Cet iti-
néraire offre ainsi une occasion unique de découvrir un
patrimoine méconnu, au croisement de l'histoire et de l'art.

Un territoire riche en histoire

EN SAVOIR +
Le livret Donzelli
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La Meuse Arty

On imagine l'art contemporain
dans des galeries blanches,
des friches urbaines ou

des capitales européennes.

Et puis il y a la Meuse.

SPOT ARTISTIQUE
Le Café Vent des Foréts

Des les beaux jours, une terrasse
est aménagée en face du café.
Faites-y une halte avant ou apres
votre randonnée, c’est le point
de départ de quelques circuits.

O 6 Grand-rue, Lahaymeix
+33(0)329 710195

Dans le sud du département, au cceur de villages ou le silence fait partie
du paysage, Vent des Foréts invite depuis plus de vingt ans des artistes
a créer en résidence, dans le prolongement d’un héritage artistique ancien.

Ici, les ceuvres ne sont pas accrochées aux murs : elles s’installent dans les
clairieres, au détour d’un chemin, entre deux parcelles de bois. Plus
de 130 ceuvres ont été réalisées in situ, formant un parcours d’art contem-
porain de 45 km réparti sur sept circuits en pleine nature, unique en France.
Une expérience a mi-chemin entre randonnée, exposition et résidence
d’artistes ou le territoire devient lui-méme matiere a création. Ce qui fait
la singularité du projet, c’est ce mélange entre création contemporaine
et vie locale : les artistes sont accueillis chez les habitants et mis en
relation avec les artisans, agriculteurs ou bénévoles du territoire pour
donner forme a leurs ceuvres.

Au centre du projet, 'ancien café du village, devenu Maison Vent des
Foréts, sert de point de rencontre. On croise des artistes venus de toute
"Europe, du monde entier, des habitants, des bénévoles, des visiteurs.
Juste a coté, une grange réhabilitée accueille ateliers, expositions, rési-
dences et moments de partage. Ici, la création se fabrique autant qu’elle
se discute. Certains artistes venus pour quelques mois dans celle que
'on surnomme la «Villa Médicis meusienne» ne repartent pas. Ils restent
pour le charme du patrimoine Renaissance a petit prix, pour 'hospitalité
chaleureuse, mais aussi pour quelque chose de plus difficile a mesurer :
du temps, de l'espace et la liberté de créer sans urgence.

Au fil des années, une petite communauté d’artistes s’est installée autour
de Saint-Mihiel. Pas un mouvement organis€, plutdt une série de trajectoires
individuelles, attirées par des conditions de vie devenues rares ailleurs.
A Saint-Mihiel, Uatelier Gamil incarne bien ce mouvement. Stéphane
Pelletier, verrier, et sa compagne plasticienne Aurélie Ferruel, s’y sont
installés apres une résidence a Vent des Foréts. Ils se sont rencontrés
lors du bal de promo et ne sont plus repartis. Dans leur maison-atelier,
Stéphane travaille le verre sous toutes ses formes d’abord pour des ar-
tistes contemporains, mais de plus en plus pour le public. Ici, la création
contemporaine ne cherche pas a faire venir la ville a la campagne. Elle
invente autre chose. Et c’est peut-étre pour ca que ¢ca marche.

Ane pas manquer

Découvrez le travail fascinant de Stéphane
Pelletier suivi par Vogue France



Un territoire riche en histoire

« Les gens sont fascinés par le travail éphémere
du verre en fusion, qui se transforme en objet
unique et fragile, raconte-t-il. Nous avons
ouvert l'atelier et avons éte surpris de I'intérét

et meéme de I'engouement qui nous a encourages
4 poursuivre cette demarche d’'ouverture. »

Stéphane Pelletier, verrier d’Art, Atelier Gamil
O 17 rue Roger Brocard, Saint-Mihiel
+33(0)642 10 15697




Une galerie d'Art Contemporain
en pleine nature



7 boucles a découvrir en vélo,
a pied ou a cheval !

VENTS DES FORETS

Espace rural d’art contemporain
+33(0)329 710195
ventsdesforets.com

Q Fresnes-au-Mont

Un territoire riche en histoire

Fresnes-au-Mont




Vous pensez connaitre la I@t‘? Elle vous surprendra par
la richesse de ses activités de pleine na /oile, av :
canoé, escalade, spéléologie, VTT, trail, gra’ ONNeés
pédestre ou équestre, course d’orientation: terr|t0|re sm

comme une destination outdoor aussi ina endue qu’access
et préservee, idéale pour s’évader pres de chezsoi.-
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La Meuse,

Une destination pour vibrer

terre de sportifs

Le XTERRA, une discipline
extréme taillée pour la
Meuse...

Et qui mieux que

Loic Menoux, un Meusien,
pour l'illustrer au niveau
mondial ?

1. Qu’est-ce qui te plait dans le
XTERRA?

C’est un triathlon nature, avec de la
natation, du VTT et du trail sur

des terrains souvent techniques.

Il faut étre complet, s'adapter,
gérer le dénivelé, la boue, la météo.

C’est exigeant, et c’est ce qui me plait.

Triathlon version sauvage, le cross Triathlon ou XTERRA reprend les bases du
triathlon classique (natation, vélo, course a pied), mais les transpose en pleine
nature. Ici, pas de bitume lisse ni de lignes droites : on nage en eau libre, on
enchaine en VTT sur des chemins accidentés, puis on termine en trail, entre
racines, dénivelé et terrains parfois boueux. Plus qu’un sport, le XTERRA est
une expérience immersive ou l'adaptation, la gestion de l'effort et la connexion
a l’environnement font toute la différence. Un format exigeant, engagé... et pro-
fondément ancré dans des territoires comme la Meuse.

En seulement dix ans, Loic Menoux
ancien amateur de motocross et foot-
balleur est passé du statut de débu-
tant non-nageur a celui de champion
du monde amateur XTERRA en 2025
(en Italie), aprés un titre européen
décroché en 2023.

A 34 ans, cet agriculteur installé
a Pierrefitte-sur-Aire poursuit son
ascension en rejoignant le circuit
professionnel en 2026, en Grece.
Président du club Team Meuse et
organisateur de la Pierrefittoise,
il continue de s’entrainer sur les
chemins de Meuse.

2. Tu t'entraines en Meuse toute 3. Tes spots d’entrainement
l'année. C’est un bon terrain pour ce préférés?
sport?
Autour de Pierrefitte-sur-Aire,
Oui, parce qu’on a tout ici : des foréts, ily a des parcours vallonnés
des chemins, des cbtes, des étangs. ettechniques. On peut enchainer VTT
On peut varier les entrainements et trail facilement. C’est parfait pour
et on est tranquille sur les routes. préparer le XTERRA.







NOS SPOTS D'ESCALADE

|
S'élever

Lérouville, la falaise
accessible a tous

Aménagé dans une ancienne carriére de cal-
caire, le site de Lérouville est devenu l'un des
spots d’escalade les plus connus du Grand
Est. Facile d’acces, en lisiere de forét, il pro-
pose prés d’une centaine de voies pour tous
les niveaux, des premieres prises aux parcours
plus techniques.

Tres apprécié des clubs et des groupes, le site
séduit par son cadre agréable, son pied de
falaise dégagé et la variété de ses itinéraires.
Entre dalles, fissures et murs verticaux, cha-
cun peut trouver sa voie, dans une ambiance
conviviale et nature.

Q Lérouville

- Type : Falaise

-Hauteur : 8330 m

- Orientation : Sud-Ouest

- Nombre de voies : 90 voies

BONUS : DORMIR SUSPENDU

Une destination pour vibrer

Les Dames de Meuse, la falaise
mythique de Saint-Mihiel

Tout juste a la sortie de Saint-Mihiel, les
Dames de Meuse dressent leurs parois cal-
caires au-dessus de la vallée, dans un décor
spectaculaire. Ce site emblématique de l'esca-
lade lorraine compte une soixantaine de voies,
réputées pour leur technicité et la qualité de
leur rocher.

Ici, 'escalade se fait plus sportive, avec des
lignes exigeantes sur un calcaire compact, trés
apprécié des grimpeurs expérimentés. Entre
canal, forét et falaises lumineuses, le lieu offre
une ambiance unique, ou chaque ascension se
vit comme une véritable aventure.

QO Saint-Mihiel

- Type : Falaise

- Hauteur : 10 3 30 m

- Orientation : Ouest

- Nombre de voies : 4a & 8 c+

Et si votre aventure ne s’arrétait pas
au sommet des falaises ?

A Lérouville, il est possible de passer la nuit... accroché a la
paroi. Installé dans un portaledge, une plateforme fixée a
la falaise, on dort a une trentaine de métres du sol, face au
paysage. Encadrée par des professionnels, cette expérience

insolite est accessible méme aux débutants. Repas en pleine Q Lérouville

nature, coucher de soleil sur la vallée, réveil au chant des
oiseaux... une nuit verticale, entre frisson, silence et grand air.

A partir de 345 € / pers.
+33(0)673710842
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PACKRAFT & LAC DE MADINE

Grand angle,

Une destination pour vibrer

des airs de Grand Nord

Et il 0’y avait pas de mauvais temps,
seulement de mauvais équipements ?

A lautomne, le lac de Madine révele un tout autre
visage. Plus calme, plus sauvage, plus intense
aussi. C’est sans doute la meilleure saison pour
s’y aventurer en packraft, cette embarcation
légére qui permet de combiner randonnée,
navigation et exploration en toute liberté.

Encore confidentielle, cette pratique inspirée
des grandes expéditions nordiques consiste
a transporter un kayak ultraléger dans son sac
a dos, puis a le gonfler pour poursuivre son
itinéraire sur l'eau et explorer autrement les
rives, les anses et les zones les plus reculées.

A Madine, l'expérience prend une dimension
particuliere. Le lac est au cceur d’un vaste en-
semble naturel protégé, classé Natura 2000,
un dispositif européen dédié a la préserva-
tion de la biodiversité, et reconnu comme
zone humide d’importance internationale par
la Convention de Ramsar. Le site abrite une
mosaique remarquable de milieux naturels,
terrestres, aquatiques et subaquatiques. Lac de
barrage d’environ 1100 hectares, inséré dans
un réseau d’étangs, de prairies humides, de
roselieres et de boisements, Madine accueille
plus de 250 espéces d’oiseaux, dont de nom-
breuses especes protégées, ainsi qu’une flore
particulierement riche avec prés de 200 espéces
végétales recensées, dont plusieurs rares a trés
rares. Avec un peu de chance et beaucoup de
discrétion, vous pourrez observer des grues
cendrées, des oies cendrées, des cigognes, voire
des especes plus discrétes encore, comme la
marouette poussin.

Ce role écologique explique aussi l'existence
de zones de quiétude, avec des restrictions
d’acces selon les secteurs entre le 15 octobre
et le 30 avril, afin de protéger les oiseaux
migrateurs et les milieux les plus sensibles.
En packraft, on glisse silencieusement le long
des roseliéres, on suit les rives dorées par la
lumiere basse, on profite des derniers rayons
du soleil sur 'eau et de cette palette chaude
que seule l'arriere-saison sait offrir. Hors saison,
Madine prend presque des airs nordiques.

Bien équipé, avec des vétements adaptés au
froid, au vent et a 'humidité, et en respectant les
regles de sécurité, la navigation reste accessible
sur le lac de Madine, dont les courants sont
faibles et les berges toujours proches. Tres vite,
le sentiment d’étre loin de tout s’installe, comme
une impression de bout du monde... a deux pas
de chez soi. Une parenthese qui invite a ralen-
tir, a observer, et a prendre le temps, pour soi
comme pour la nature.

C’est tout le charme de l'arriére-saison : moins
de monde, plus de silence, une lumiere plus
douce, et cette sensation rare d’avoir le pay-
sage pour soi. Une micro-expédition a portée
de pagaie, pour vivre Madine autrement, entre
aventure douce et immersion totale.

LAC DE MADINE
Base nautique et terrestre au cceur de

la nature, avec accrobranche, balades
en bateau, aquapark, location de vélos
et plages aménagées et surveillées en été.

O Nonsard-Lamarche, Heudicourt
+33(0)3 29 89 32 50
lacmadine.com



BOUGER EN TRIBU

4 expériences, 4 ambiances:
laquelle avez-vous choisie aujourd’hui ?

AMBIANCE «AU RALENTI»
Profitez d’'un compagnon de route
a quatre pattes!

Avec l'itinéraire Entre Argonne et Ardenne, l'évasion
devient une aventure accessible a tous. Sur pres
de 250 km entre Meuse, Argonne et Ardenne,
cavaliers, marcheurs, vététistes ou pratiquants
de gravel peuvent partager le méme parcours, idéal
en couple ou en famille. Une carte interactive permet
de préparer son itinérance avec tracé, hébergements,
points d’eau et sites a découvrir, pour voyager
sereinement au cceur d’une nature préservée.

argonne-pnr.fr/gta

AMBIANCE «EXPLORATION »
Votre dernier parcours d’orientation,
c'était quand?

Oubliez le GPS et retrouvez l'instinct de l'explo-
rateur. Carte en main, votre mission est simple
(en apparence!): débusquez des balises cachées
au cceur de la forét pres de Varennes-en-Argonne
et Clermont-en-Argonne.

En famille : Transformez la promenade en une véri-
table chasse au trésor ludique. On prend le temps
d’observer la faune, de poingonner sa fiche et de
partager un moment convivial au grand air.

Pour les sportifs : Relevez le défi du chronometre!
Entre endurance et stratégie, les parcours «rouge»
mettront vos capacités physiques et votre sens de
'analyse a rude épreuve.

tourisme-argonne-meuse.fr/les-parcours-dorientation



AMBIANCE «SPLASH»
Pagayez en tribu, et glissez sur l'eau!

Du sud au nord, la Meuse et ses affluents se prétent
parfaitement a la découverte en canoé. Plusieurs
loueurs proposent des locations de quelques heures
ou a la journée pour profiter d’une riviere calme,
sauvage et préservée. Et pour les plus aventureux,
rien n‘'empéche de venir avec son propre canoé et
de suivre la Meuse en itinérance. Plages naturelles,
faune, silence et liberté : une escapade nature
comme on les aime.

- Base de loisirs du Lac de Madine
+33(0)6 78 38 01 27
O Heudicourt-sous-les-Coétes
- Canoé-kayak club de Saint-Mihiel
+ 33 (0)6 01 78 96 41
- Canoé Liberté 55
+33(0)6 62 29 45 44
Q Troussey, Sorcy-St-Martin et Ville-Issey

Une destination pour vibrer

AMBIANCE «EN MOUVEMENT »
Découvrez les entrailles de la Terre!

La Meuse compte 640 gouffres souterrains et
la vallée de la Saulx est l'un des sites les plus
propices a la spéléologie, avec une trentaine de
grottes régulierement explorées. Parmi elles, la
grotte des Sarrazins et celle des Chasseurs sont
accessibles au grand public. Lors d’une sortie
découverte, descendez jusqu’a 35 metres sous terre
pour parcourir 220 métres de galeries et vivre une
expérience insolite, au coeur du monde souterrain.

GERSM
O Robert-Espagne
+33(0)6 817420 45




Grande aventure
vers la mer du Nord :
une epopee au fil
de I'eau

a faire sur plusieurs jours



Une destination pour vibrer

Mouzon (Ardennes)

EUROVELO 19 Stenay

Cap au nord

Au-dela des frontieres de 1a Meuse, le parcours continue DU SUEHEUSe

vers la Belgique, les Pays-Bas et la mer du Nord.

La vallée de la Meuse déroule ses paysages fluviaux, ou le
calme de l'eau se méle aux villages chargés d’Histoire, témoins
des récits historiques : la Grande Guerre autour de Verdun,
'épopée de Jeanne d’Arc a Vaucouleurs, le Grand Siecle a
Commercy, la Renaissance dans la Petite Cité de Caractére
de Saint-Mihiel. Chaque étape invite a la découverte : mu-
sées, sites patrimoniaux, artisans locaux et gourmandises ty-
piques jalonnent la route, comme autant de respirations dans
le voyage. Parenthése savoureuse, panoramas naturels et
petites haltes pittoresques rythment votre avancée. Cet itinéraire
progressif se fait récit : chaque kilometre devient une immersion,
chaque détour, une rencontre. Entre les foréts, les berges et les
villages de caractere, la Meuse révele une aventure qui dépasse
la simple traversée : un chemin qui se lit comme une histoire,
jusqu’aux confins du Nord.

Verdun

Tilly-sur-Meuse

Gare Meuse TGV

Saint-Mihiel
Et voyager l'esprit léger, avec nos sites
labellisés Accueil Vélo!

Un réseau de professionnels engagés pour rouler plus librement
et profiter pleinement du voyage. Hébergements, restaurants,
sites de visite, loueurs, réparateurs et Offices de tourisme
situés a proximité des parcours s’engagent pour faciliter votre
itinérance a vélo.

Commercy

Avec Accueil Vélo, vous pouvez: Les hébergements

- stationner votre labellisés ont :
vélo en sécurité - un local vélo sécurisé
- recharger une - de quoi laver et sécher Vaucouleurs
batterie de VAE votre linge
- accéder a un kit - un petit-déjeuner
de réparation ou adapté a l'effort
a un réparateur - des points de restauration
- trouver facilement a proximité
informations, itinéraires - selon possibilités :
et services un transfert de bagages
- faire une pause ou ou un parking longue durée Domremy-la-Pucelle

déposer vos bagages (Vosges)




ECHAPPEE EN BIKEPACKING
Envie de retrouver le plaisir
de l'itinérance?

La Meuse a vélo est une vraie échappée nature le long
de I'EuroVelo 19, entre villages de caractére, patrimoine
historique, foréts paisibles et rencontres gourmandes.

Point de départ privilégié pour l'itinérance douce, dés la sortie de
la gare Meuse TGV, enfourchez votre vélo et rejoignez l'itinéraire
européen a Villers-sur-Meuse. Accessible en quelques kilomeétres,
cet itinéraire continu, calme et sécurisé, ouvre la voie vers une
traversée transfrontaliere d’envergure. Profitez des espaces, de la
beauté et du calme des divers paysages.

Tout au long de votre parcours, faites étapes dans les villes et villages
emblématiques, on pédale au rythme de 'Histoire! Explorez le Musée
de la Biere a Stenay, arpentez le chateau médiéval de Dun-sur-Meuse,
imprégnez-vous de 'Histoire au Mémorial de Verdun, découvrez
’Abbaye de Saint-Mihiel, savourez une madeleine a Commercy au pied
de son chéateau, ou fldnez dans la maison de Jeanne d’Arc a Domremy.
Sans oublier les villes fortifiées de Langres et Sedan, les terres natales
de Jeanne d’Arc, des chefs-d’ceuvre Renaissance de Ligier Richier a la
résidence de Raymond Poincaré, en passant par Verdun, symbole de
mémoire et de reconstruction, et Charleville-Mézieres et son musée
Rimbaud... Autant de lieux ou l'Histoire se raconte a chaque coup de
pédale, préts a vous étre contés.

Et on n'oublie pas
de bien préparer
son séjour

Télécharger

le roadbook

et les traces GPX

sur notre site internet
lameuse.fr. Et vérifier
les conditions d’acces
vélo depuis Meuse
TGV : certains trains
acceptent les vélos
entiers, d’autres exigent
housse et démontage.



EN SAVOIR +
La Meuse a Vélo

Retrouvez les lieux

a visiter, les repéres
essentiels et nos conseils
pour parcourir La Meuse
a vélo en toute sécurité !

Une destination pour vibrer
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Voyager all rythme
de vos jambes



Une destination pour vibrer

ITINERAIRE TRAIN + VELO / EN COUPLE

D’un chateau a l'autre : votre aventure
commence des le quai!

O Meuse TGV — Langres
® Durée:5a9jours

A Niveau : Facile

<> Distance : 34 km/jour

La premiére nuit méne aux Monthairons, dans un chateau au bord
de la Meuse, ol il n’est pas rare d’apercevoir des cigognes, avant
de suivre les méandres du fleuve jusqu’a Saint-Mihiel, Petite Cité
de Caractere marquée par l'héritage de la Renaissance et du
sculpteur Ligier Richier. Litinéraire se poursuit vers Commercy,
Vaucouleurs et Domremy-la-Pucelle, sur les traces de Jeanne
d’Arc, puis gagne les paysages plus sauvages de la Haute-Marne
jusqu’aux sources de la Meuse et a Langres, spectaculaire ville
fortifiée. Pour finir votre escapade en Relais & Chateaux.

ITINERAIRE CULTUREL ET HISTORIQUE

Grande traversée : remontez le fleuve,
remontez le temps

Q Neufchateau
—> Charleville-Mézieres

® Durée: 10 a 12 jours
A Niveau : Facile
<> Distance : 30 km/jour

Depuis Neufchateau, Domremy et Vaucouleurs, sur les traces
de Jeanne d’Arc, l'itinéraire rejoint la Meuse a Commercy, célebre
pour ses madeleines, avant de suivre les méandres du fleuve
jusqu’a Saint-Mihiel, haut lieu de la Renaissance marqué par
Ligier Richier. A Verdun, le voyage prend une dimension unique
entre ville historique et champ de bataille préservé au cceur de
la Forét d’Exception®. Plus au nord, Stenay, Sedan et ses fortifi-
cations, puis Charleville-Mézieres, la cité de Rimbaud, concluent
cette traversée historique.

Une épopée douce a vélo, qui réserve toutefois des passages exi-
geants nécessitant un niveau expérimenté ou le confort d’un VAE,
ou chaque étape révele un nouveau chapitre : de Jeanne d’Arc a
la Renaissance, des forteresses médiévales a la Grande Guerre.
Le long des rives de la Meuse, le voyage devient un véritable livre
d’histoire a ciel ouvert.




ITINERAIRE VELO / SPECIAL DEGUSTATION

Road trip au pays de la biere!

Amara, Bier’tapogne,
Cabourotte, Charmoy,
Dieue, Dunoise,

Hop Farmer, Mandale,
Nettancourt,
Rarécourtoise, Saulx...
autant de signatures
artisanales qui racontent
le renouveau brassicole
en Meuse.

Brasserie d'Orval
(Belgique)

Brasserie de Charmoy
Brasserie La Dunoise

Brasserie
La Rarecourtoise

/ o Verdun

Pour prendre la mesure de cet héritage, le Musée de la Biere a
Stenay complete la découverte : une plongée dans l'histoire des
techniques, des premieres recettes aux modes de commercia-
lisation, a travers affiches, objets et installations qui montrent
comment la biere a accompagné les évolutions de la société.
La Meuse a connu un age d’or au milieu du XIX¢ siecle, avec pres
de 40 producteurs. A partir des années 1870, la concurrence et
la concentration industrielle entrainent la fermeture progressive
des sites. Aprés la Premiére Guerre mondiale, seules une dizaine
de brasseries subsistent, dont les plus importantes : La Meuse et
La Croix de Lorraine a Bar-le-Duc.

Aujourd’hui, la tradition renait sous une autre forme, portée par une
nouvelle génération de microbrasseurs. A Charmois, par exemple,
Alain Bonnefoy ouvre les portes de sa brasserie et partage son
savoir-faire, entre recettes, gestes et dégustation.

Découvrez le temps d’une journée notre patrimoine brassicole en
empruntant le circuit-boucle «Au Pays de la biere». Et pour aller
plus loin, nous vous proposons également un itinéraire «Route de
la biere» en itinérance, pour rencontrer les brasseurs et découvrir
les saveurs locales, étape apres étape.

L’ABUS D’ALCOOL EST DANGEREUX POUR LA SANTE, A CONSOMMER AVEC MODERATION.

Musée de la biére (Stenay)

Brasserie de la Dieue

Brasserie
la Man\dale Brasserie Amara TRACEGPX
Brasserie Au pays de la biere
de Nettancourt
i Brasserie Hop Farmer
e Bar-le-Duc © Stenay
/ ® Durée:3h
Brasserie Brasserie M Niveau : Facile
Bier'tapogne la Cabourotte < Distance : 37 km

Brasserie de la Saulx




40 ans du Musée
de la biére

Animations, dégustations
et événements spéciaux
pour célébrer l'histoire
brassicole dans un lieu
emblématique. Retrouvez
tout le programme sur leur
site museedelabiere.com
O Stenay

Une destination pour vibrer




<> Distance : 72 km
® Durée: 2jours



Abbaye de

Trois Fontaines

‘ LIsle-en-Rigault

Une destination pour vibrer

ITINERAIRE VELO / LA BOUCLE DU BARBEAU

Evadez-vous le long

de la Saulx pour ralentir

72 km d’évasion douce a vélo.

Deux jours pour suivre le rythme de I'eau, entre villages
pittoresques, ponts anciens et chateaux Renaissance.

JOUR 1 — GLISSER LE LONG DE LA RIVIERE

Dés les premiers coups de pédale, et déja
cette sensation de quitter quelque chose.
La Saulx guide le tracé : elle serpente, im-
pose son tempo. Les paysages s’ouvrent
sans bruit : prairies, petits ponts, maisons
de pierres. On traverse des villages ou le
temps semble suspendu.

Finissez votre journée par une halte aux
Ecuries de Jeand'Heurs a L'Isle-en-Rigault.
Un détour qui vaut le coup. Balades a che-
val et nature enveloppante concluront cette
premiere étape. Avec la possibilité de dor-
mir sur place, prenez le temps d’explorer
la vallée de la Saulx, au pas.

Bar-le-Duc

Haironville

Stainville

JOUR 2 — PATRIMOINE ET ECHAPPEES

Le matin, la lumiere est plus douce. Alors on
repart. La vallée révéle d’autres visages :
plus architecturés, plus historiques, mais
toujours profondément apaisants.

Ane pas manquer sur le parcours :

- L'Abbaye des Trois Fontaines : ancienne
abbaye cistercienne aux ruines spectacu-
laires, elle abrite un musée du vélocipede
et accueille de nombreux événements.
Située a Trois-Fontaines-l’Abbaye.

- Le Parc du chateau de la Varenne :
labellisé «Jardin remarquable», ce parc a
Haironville méle grandes allées, bosquets
et sculptures dans un cadre propice a la
visite. Accés sur rendez-vous.

- Le chateau de Choiseul a Stainville :
situé au centre du village, ce chateau du
XVIle siecle, laisse entrevoir sa fagade
remarquable au fil d’'une promenade dans
la vallée de la Saulx.

En fin de journée, prolongez l'aventure en
visitant votre point de départ : la ville de
Bar-le-Duc. Une cité Renaissance au pa-
trimoine exceptionnel. Repartez en toute
sérénité, la respiration apaisée, avec des
images dans la téte et le sentiment rare
d’avoir enfin pris le temps.




La Meuse, le mag touristique

LE LABEL «MEUSE, TERRE D’ECHAPPEES PAR NATURE »

Bouger au grand air
toute l'année en Meuse

MEUSE

TERBEE,
D'ccHAPPEES

PAR NATURE

Trail, vélo, sports nautiques, randonnées... plus d’une dizaine d’événements
jalonnent la saison, du printemps a 'automne, pour profiter des grands espaces
entre foréts, lacs et villages. Avec Meuse, terre d’échappées par nature, le
territoire se vit en mode outdoor, accessible a tous.



LE TRAIL DES TRANCHEES

Dimanche 29 mars 2026

O Départ : Champ de bataille de Verdun
Q Arrivée : Pré Lévéque

- Trail (14, 18, 32, 55 km)

- Marche nordique : 15 km

-Mars’up (1, 2,5 et 3,5 km)
traildestranchees.com

LA COP’'RANDO
Dimanche 14 juin 2026
O Mognéville

Journée orientée vers des randonnées
familiales sur le territoire de la CC du Pays
de Revigny (pédestre, VTT et équestre)

Sl du Pays de Revigny
+33(0)6 74 58 47 81

LA RONDE DES VERGERS
Dimanche 12 avril 2026

O Watronville

- Randonnée (8, 15, 20 km)
-VTT (15,25, 35, 45 km)
larondedesvergers.fr

LE BOLDAIR
Dimanche 26 avril 2026

O Pagny-sur-Meuse
Randonnée pédestre (5, 10, 15, 20 km)
lepiedchampetre.fr

JOURNEES PAGAIES NATURE

Samedi 22 aolt 2026
et dimanche 23 aolt 2026

QO Brasseitte

Descente de la Meuse sauvage entre
Pont-sur-Meuse et Brasseitte en canoé.
Manifestation sportive encadrée par

les licenciés du Canoé-Kayak Club de
Saint-Mihiel, positionnée sur une zone
Natura 2000. Une initiation au paddle
sera également possible sur le site de
Brasseitte (cabine de change disponible).

Canoé-Kayak Club de Saint-Mihiel
+33(0)6 01 78 96 41

LA GTA (GRANDE TRAVERSEE
DE L’ARGONNE)

Du dimanche 10 mai 2026
au dimanche 17 mai 2026

La Grande Traversée est un projet qui
s’inscrit dans la Destination Argonne® :
construire une grande itinérance de
pleine nature. C’est un projet de territoire
qui associe collectivités, acteurs
socioéconomiques, partenaires associatifs
et habitants pour valoriser les sports de
pleine nature, les patrimoines naturels et
pour faire connaitre ’Argonne.

De Buzancy & Beaulieu-en-Argonne,

de nombreuses propositions
d’animations sont proposées.

L’ARGONNAISE
Dimanche 17 mai 2026

O Beaulieu-en-Argonne
Finalise la Grande Traversée de [’Argonne
Randonnées (7, 13 et 20 km)

grande-traversée-argonne.fr/randonnee

LA RAND’ORNOISE
Dimanche 30 aodlt 2026
Q Gondrecourt-le-chéteau

- 3 parcours de randonnée pédestre :
8, 14 et 20 km

- 3 circuits VTT : 20, 35 et 45 km

- 1 parcours de trail : 14 km

Buvette et restauration sur place.

Les Titans des Sentiers
+33(0)6 86 99 26 45
lestitansdessentiers@free.fr

LA NUIT DES TETES BRULEES
Samedi 30 mai 2026
Q Saint-Mihiel, France

- Parcours sportifs (15, 25 et 35 km)
en VTT ou Trail

- Parcours familial 10 km (Marche / VTT)
- Concert gratuit.

tetesbruleesvtt.jimdofree.com

LA BEHOLLE

Samedi 5 et dimanche 6 septembre 2026
Q Départ : Aérodrome du

Rozelier & Sommedieue

-3 parcours VTT randonnée
(15, 25 et 40 km)

-3 parcours VTT chronométrés

(55, 70 et 85 km)

-3 parcours Route (60, 90 et 120 km)

-3 parcours de marche (10, 15 et 20 km)
-2 parcours trail (10 et 20 km)

-2 parcours «Gravel bike» (55 et 110 km)
- Acces PMR avec une joélette

Les Loups de Belrupt
VTT Saint-Symphorien
+33(0)6 3832 16 91

Une destination pour vibrer

LA VALERAN

Dimanche 13 septembre 2026

Q Départ : Gymnase Gilbert-Vernet

(1 rue des Sirenes) a Ligny en Barrois
-3 parcours VTT (de 25, 39 et 52 km)
-5 parcours pédestres (de 5 a 21 km)

Inscription sur Hello Asso
lavaleran@gmail.com
+33(0)6 7442 14 48

TRAIL NOCTURNE DES

PORTES DE MEUSE

Samedi 26 septembre 2026

Q Haironville

Trail : 31 km, 12 km, 11 km, 5 km, 1 km

Julien Baudino
+33(0)356 7598 01

TRAIL TRANSFRONTALIER DES 2 MONTS
Dimanche 11 octobre 2026
Q Citadelle de Montmédy

- Trail : parcours 3 km (enfants), 12 km
(accessible handicap : joélettes) et 20 km
Marche gourmande avec la participation
de producteurs locaux

- Animation musicale et exposants

La Rando des Follies
+33(0)6 07 43 39 99

EN SAVORR +
Meuse, terre d'échappées
par nature

Retrouvez plus
d’information sur notre
site internet lameuse.fr




VISITES SUR MESURE

Mirabelle tours

Voici quelques-unes des expériences que propose l'agence Mirabelle Tours, RESERVEZ VOTRE VISITE
dirigée par Vincent Jacquot, guide-conférencier. Avec lui, pas de parcours — DES MAINTENANT
standardisés. Chaque itinéraire est pensé comme une immersion : dans lhistoire,

les paysages, les savoir-faire... et surtout dans les rencontres. +33(0)6 8135 35 09

mirabelletours.com

A la découverte des sites de la Un verre de vin des Cotes de Une balade dans les ruelles de
bataille de Verdun ou d’un ancétre Meuse partagé avec un producteur la cité de Marville et ses fagades
combattant. passionné. Renaissance.

Une incursion dans la magnifique Sur les traces de Ligier Richier a Un point de vue a couper le souffle
cour du college Gilles de Tréves Saint-Mihiel, la Florence lorraine. a Hattonchéatel, un des plus beaux
a Bar-le-Duc que Montaigne qualifiait villages de France.

de plus beau batiment de France.



Le plus grand spectacle historique du Grand Est

Em. @
5 @ Groupama
CoM (e | 8e ] - dicir

@ Groupama CoM






Lavielocale
tout savolr

Au fil des villages, la Meuse se raconte autrement. Savoir-faire,

marchés, adresses discretes et visages engagés dessinent une

vie locale sincere. Ici, on prend le temps d’échanger, de golter,
de comprendre et de s’ancrer, simplement.

Vie locale




EN SAVOIR +
Les marchés locaux

Retrouvez la liste complete de
nos marchés locaux sur notre
site internet lameuse.fr




Au rythme des marcheés

locaux, golter la Meuse !

Nos marchés
principaux annuels

Fromages, mirabelles

dorées, pain chaud... Juste

ce qu’il vous faut pour
votre séjour !

Vie locale

Et bien d'autres
a découvrir!

MARCHE DE TERROIR
a l'abbaye de Jovilliers,
11 octobre

Q Stainville

MARCHE D’AUTOMNE
4 octobre

Q Hannonville-
sous-les-Cotes

Verdun Vendredi matin QO Marché couvert
Bar-le-Duc Mardi matin O Marché couvert et
Quartier Notre-Dame
Jeudi matin O Marché couvert
Samedi matin O Marché couvert
Commercy Lundi matin Q Place Charles-de-Gaulle
Saint-Mihiel Samedi matin Q Centre-ville

Dieue-sur-Meuse

1e" & 3¢ dimanche
matin de chaque
mois

© 21 rue du Moulin,
Brasserie de la Dieue

Avioth 1¢" dimanche de Q Place de la Basilique
chaque mois Marché de terroir
Marville 3¢ samedi du mois, Marché de terroir

sauf exception




La Meuse, le mag touristique

SHOPPING LOCAL & TABLES D’AUTEURS

Les tresors Meusiens

A COLLECTIONNER : LES ETIQUETTES QUI RACONTENT LE VIVANT

Au Domaine de Montgrignon, de nouvelles étiquettes «Bio et fieres
de l'étre» : des bouteilles qui mettent en scene la biodiversité des
vignes. Un travail signé Isabelle Bomey (graphisme) et Charlotte
Munerelle (illustration).

domaine-montgrignon.com

LE COIN SLOW

- Les coffrets de tisanes de l'Herberie de la Saulx
(Mognéville) et de la ferme des P’tisanes (Ménil-la-
Horgne): de jolies infusions a offrir, pour faire du bien.

- Les savons et soins naturels de la Savonnerie du
Moulin (Saint-Germain-sur-Meuse) : de beaux essen-
tiels, simples et bien formulés.

lherberiedelasaulx.fr
lesptisanes.com
la-savonniere-du-moulin.com



Vie locale

A TRICOTER : LA LAINE FRANCAISE

La derniere filature de laine en France. Fondée en 1946, Bergere de France est
une référence de la laine. En grande difficulté, 'entreprise a été reprise par
ses salariés sous forme de SCOP en 2024 : une relance sociale et solidaire qui
a permis a ces salariés de «reprendre le fil» de leur destin et de préserver un
savoir-faire unique en France : ici, on tricote local, francais et engagé.

O Bar-le-Duc bergeredefrance.fr

A OFFRIR : DES PIECES UNIQUES

Atelier Gamil, verrier d’art : Objets
déco, petites séries et sur-mesure : un
verre contemporain et délicat, fagonné
avec exigence.

Q Saint-Mihiel

LA CERAMIQUE FAIT TABLE

La céramiste Marine Delrue faconne
avec une grande sensibilité une col-
lection d’arts de la table et d’objets
déco en gres, jouant couleurs, textures
et formes. Chaque piece est unique.

Q Trémont-sur-Saulx
poppy-pottery.com




La Meuse, le mag touristique

SHOPPING LOCAL & TABLES D’AUTEURS

Parentheses a offrir

PARENTHESE CREATIVE

Et si le plus beau cadeau que l'on pou-
vait se faire, c’était du temps pour soi?
Un atelier d’initiation, c’est l'art de faire
pause : apprendre un geste, s’essayer
a une matiere, oser quelque chose de
nouveau, rencontrer un savoir-faire et
un artisan. On se laisse guider, on se
surprend, on repart enrichi et avec sa
création unique sous le bras.

- Fabriquer son panier en osier avec
’Atelier V'Anne’Rie a Troyon.

- Stage de tournage sur bois avec
Claude Tournage a Troyon.

- Créer sa boule de Noél (et toute
l'année!) avec Gabriel Beltra a
Villotte-sur-Aire.

- Atelier d’initiation a la céramique
avec Poppy Pottery, a Mognéville.

PARENTHESE GUSTATIVE

Ici, chaque produit raconte une histoire
de terroir, de saisons et de gestes pas-
sionnés. On savoure, on découvre et on
partage, autant les golts que les bons
moments. Une pause gourmande qui
laisse en mémoire des instants délicieu-
sement ancrés et qui ouvre le dialogue
pour partager son récit d’aventures.

LES INDISPENSABLES DE LA FETE

- Escargots.

- Foie gras de Méligny.

- Caviar de groseille (Maison Dutriez).

- Saumon de fontaine (Pisciculture de
Bulgnéraux).

- Truffes de Meuse.

- Pleurotes de Verdun.

- Viandes d’exception (Alexandre Polmard).

- Barisien a la truffe (Fromagerie Dongé).

LES DOUCEURS SIGNATURES

Blches glacées du Val d’Ornain.
Dragées Braquier.

- Madeleines de Commercy.

- Biscuits de Verdun (Maison Lombard).

PARENTHESE EVASION

Et si le plus beau cadeau était un mo-
ment a vivre? S'abandonner au fil de
'eau, prendre de la hauteur, ralentir
pour mieux ressentir... Ici, on collec-
tionne les instants plutot que les objets.
Des expériences a partager ou a s’offrir,
pour se reconnecter a la nature, a soi,
et a l'essentiel.

- Bon cadeau Canoé Liberté 55 : une pa-
renthése nature a vivre au fil de l'eau.

- Sortie nature avec Fabrice André ou
Stéphane Latourte pour immersion
totale.

- Instant détente au Spa du Lac de
Madine : sauna, jacuzzi et bonne table.

- Vol en montgolfiére : une Meuse vue du
ciel, entre silence et émerveillement.

- Balade en bateau solaire sur la Meuse
a Verdun avec Lor’N boat.

- Balade en bateau sur le lac de Madine.

shop.lameuse.fr



DECOUVERTE HEBERGEMENT

Vie locale

La villa Madeleine, une maison
de famille pour vos week-ends!

Sabrina et son mari ont eu
le coup de cceur pour cette
maison de maitre de 1923 :
une silhouette Art déco,

de beaux volumes et ce
potentiel rare des

grandes demeures.

Une rénovation qui leur a pris plusieurs années avec l'envie de créer une
adresse 5 étoiles pensée comme une grande maison de famille, a la fois
chic et simple. 230 m2, 5 chambres, un salon XXL, une salle a manger
pour les grandes tablées, 3 salles de bains, un grand jardin-terrasse et
un terrain de pétanque : le combo week-end parfait! On aime surtout la
touche intime : chaque chambre porte un prénom, ceux des grand-meéres
des propriétaires et celui de Madeleine, qui a vécu ici plus de cent ans.

Et comme la Meuse est juste la : L'EuroVelo 19, le Lac Vert, les grands sites
de la 1¢® Guerre mondiale de l’Argonne et du champ de bataille de Verdun,
la Citadelle de Montmédy, la basilique d’Avioth ou encore le musée de
la biere de Stenay... tout se fait a portée de balade, commerces compris.

Q Doulcon

Réservation : 2 nuits minimum
Capacité : jusqu’a 12 personnes
+33(0)6 83 27 87 64




DECOUVERTE HEBERGEMENT

La Maison La Louise,
une histoire de passionnés !

A Ligny-en-Barrois, derriére
une facade discrete, la Maison
La Louise raconte avant tout
une histoire de passion et de
renaissance.

Celle d’un couple qui a choisi de redonner vie, avec patience et énergie, a un
hotel particulier des XVI¢ et XVII¢ siecles pour en faire un lieu chaleureux et
raffiné. Dés l'entrée, les volumes, les boiseries anciennes, les cheminées, les
poutres apparentes et les étoffes choisies avec soin créent une atmosphere
singuliere, presque hors du temps. Les quatre chambres invitent a une paren-
these élégante ou le charme de 'ancien dialogue avec le confort d’aujourd’hui.
Mais la Maison La Louise ne se découvre pas seulement le temps d’une nuit. Par
son ambiance intimiste, son cachet patrimonial et ses espaces propices aux
échanges, elle offre aussi un cadre idéal pour accueillir des événements privés.

Un petit-déjeuner gourmand composé de produits frais et locaux vient pro-
longer cette expérience placée sous le signe de 'art de vivre, du détail et de
"authenticité. Une adresse précieuse pour celles et ceux qui cherchent bien
plus qu’un simple lieu : une maison avec une ame.

Q Ligny-en-Barrois
maisonlalouise.com
+33(0)7 757228 54



VOTRE DESTINATION LOISIRS
AU COEUR DE LA NATURE



EN SAVOIR +

La programmation
de I'agenda 2026

Tenez-vous au courant de
toute l'actualité en Meuse
via notre site internet
lameuse.fr



L'agenda 2026 :
ca bouge en Meuse !

Les mondes dans la bataille :
Verdun 1916

Jusqu’au 31 décembre

'exposition temporaire «Des mondes
dans la bataille : Verdun 1916» explore
le destin des minorités engagées dans
la bataille, révélant la diversité humaine
plongée dans la guerre.

O Mémorial de Verdun
memorial-verdun.fr

La balade des Michaux
9 et 10 mai

2¢ édition de la rando vélo vintage
autour de Bar-le-Duc, ville natale de
Pierre et Ernest Michaux, inventeurs et
propagateurs du vélocipéde a pédales.

Q Bar-le-Duc

Agenda

Train La Suzanne

Du 10 mai au 6 septembre,

le dimanche

Montez a bord du train et laissez-vous
porter sur une voie historique chargée
de mémoire. Une parenthése hors du
temps, entre paysages paisibles et
voyage au coceur du patrimoine meusien.

Q Bar-le-Duc

Visite aux lanternes du camp
Marguerre

10 mai, 27 juin, 29 ao(t, 31 octobre

A la tombée du jour, explorez ce site
militaire singulier a la lueur des lan-
ternes, pour une visite hors du temps
entre mémoire, mystere et forét.

Q Loison

Le Tour de Meuse
Du 14 au 17 mai

Un défi a vélo de 360 km gravel a
460 km route. Envie de faire ce par-
cours en toute autonomie? C’est pos-
sible avec la formule Tour de Meuse
[Hors Format] pour 55 €!

Q Départ/arrivée & Verdun
tourdemeuse.fr

La Cyclo Verdunoise
Du 14 au 17 mai

Une grande féte du vélo conviviale, avec
ravitaillements, restauration, animations,
concerts et moments de partage. Trois
parcours pour tous les niveaux, dans le
respect du Code de la route, pour vivre
'aventure a votre rythme.

O Départ/arrivée a Verdun

Festival Ma rue prend l'Aire
24 mai

Un festival a ciel ouvert ou arts de rue,
spectacles et rencontres investissent le
village pour créer des instants vivants,
accessibles et profondément humains.

Q Pierrefitte-sur-Aire
marueprendlaire.org

Musicales en Barrois
Du 22 au 24 mai

Un week-end dédié a la musique clas-
sique et contemporaine, entre lieux
patrimoniaux et émotions partagées,
pour une immersion sensible au coeur
du Barrois.

O Bar-le-Duc
patrimoinesenbarrois.com

Visite guidée de la Bergere

de France

22 mai, 12 juin, 10 juillet, 24 juillet,

18 septembre, 9 octobre, le matin
Découvrez les coulisses d’un savoir-faire
textile unique. Une visite guidée entre
tradition, création et passion, au coeur
de la Meuse.

Q Bar-le-Duc
Office de Tourisme Sud Meuse
+33(0)32979 1113

Visite Castel Mycélium

21 mai, 4 juin, 18 juin, 2 juillet, 23

juillet, 6 aodt, 20 aolt, 3 septembre,

24 septembre, 22 octobre, 12 novembre,
10 décembre, 22 décembre

Une visite immersive et sensorielle pour
découvrir un lieu unique ou nature, ar-
chitecture et imaginaire se rencontrent
autour du vivant et des champignons.

O Verdun, Office de tourisme Grand Verdun
+33(0)32986 14 18

Les remparts de Montmédy
au fil du temps
23 et 24 mai

Une plongée dans l'histoire des fortifica-
tions de Montmédy, entre panoramas et
récits, pour comprendre l'évolution de
ce site remarquable au fil des siecles.

O Montmédy

Les Vieux Métiers d'Azannes
3,10, 14,17, 24 mai

et 12,19, 26 juillet

Remontez le temps au coeur d’un village
vivant ou artisans et passionnés font
revivre gestes et savoir-faire d’autrefois
dans une ambiance conviviale.

Q Azannes-et-Soumazannes
vieuxmetiers.com




Bar’en Voix
Du 4 au 7 juin

Un rendez-vous musical ou les voix ré-
sonnent dans la ville, pour vivre des mo-
ments suspendus au rythme de concerts
vivants a cappella.

Q Bar-le-Duc
festivalbarenvoix.com

Foire au Faubourg
6 juin

Une foire populaire mélant marché
artisanal, brocante et saveurs locales,
ponctuée de guinguettes et d’anima-
tions musicales pour flaner, découvrir
et partager un moment convivial.

Q Verdun

La guinguette
des remparts
Du 12 juin au 6 septembre

Ouvert tous les vendredis, samedis et
dimanches. Spot estival : terrasse, am-
biance détendue, rendez-vous réguliers.

Q Bar-le-Duc

Carnaval vénitien
13 et 14 juin

Plongez dans un village vénitien féerique,
découvrez plus de 150 costumés et lais-
sez-vous porter par la magie des balades
en caleche, entre élégance et poésie.

Q Verdun

Rétro Meus’'auto
13 et 14 juin

Un rassemblement de véhicules anciens
au bord du Lac de Madine, entre passion
mécanique et élégance d’époque, pour
une parenthése vintage a partager.

Q Heudicourt-sous-les-Cétes
biellesmeusiennes.com

Marville ouvre ses
caves a vin
20 et 21 juin

Parcourez les caves du village et partez a
la rencontre des vignerons pour déguster,
échanger et découvrir des saveurs au-
thentiques dans un cadre unique.

QO Marville

Le plus grand son & lumiére
sur la Grande Guerre

Du 26 juin au 1¢" aodt,

le vendredi et le samedi

Le spectacle «Des Flammes... a la
Lumiere» célébre ses 30 ans. Une fresque
immersive avec 250 comédiens, effets
spectaculaires et hommage aux combat-
tants de la Premiére Guerre mondiale.

O Verdun
spectacle-verdun.com

30¢ édition du Festival MET

Du 26 juin au 1¢" aot

Le Festival MET (Musiques et terrasses
de Verdun) propose des concerts gra-
tuits au bord de la Meuse avec une
programmation éclectique de haut vol:
Feu! Chatterton, Gaél Faye, Dionysos,
Hubert-Félix Thiéfaine, Arno, Bertrand
Belin, Moriarty, Catherine Ringer sont
passés par la!

O Quai de Londres, Verdun

Festival Musique
aux Mirabelles

27, 28 juin et 11, 12 juillet
Et du 11 au 13 septembre

Des rendez-vous musicaux mélant
artistes et convivialité, ou la musique
classique se savoure en plein air dans
une atmosphere douce et gourmande.

Q Vigneulles-lés-Hattonchatel
musiqueauxmirabelles.fr

Sotrés et Potailloux
27 et 28 juin

Une féte locale joyeuse et gourmande
autour des traditions, des produits du
terroir et des savoir-faire, pour partager
un moment simple et chaleureux.

Q Chaillon

Visite nocturne
aux flambeaux de la
citadelle de Montmédy

Du 3 juillet au 28 ao(t, le vendredi

Tandis que les flambeaux font danser
les ombres sur ces murs du 16¢ siecle,
votre guide vous conte l'histoire de ce
monument et ses légendes locales.

O Montmédy

Office de Tourisme entre Ardenne & Meuse
+33(0)32980 15 90

Vélo-rail La Suzanne
Du 8 juillet au 26 aodt,
tous les mercredis

Activité sur une ancienne voie ferrée,
entre nature et patrimoine.

Q Bar-le-Duc
Office de Tourisme Sud Meuse
+33(0)32979 1113



Visite aux lanternes du
quartier renaissance
11 juillet, 21h

Une déambulation nocturne entre pa-
trimoine et récits, pour redécouvrir les
ruelles éclairées dans une atmosphere
intimiste et pleine de charme.

Q Bar-le-Duc
Office de Tourisme Sud Meuse
+33(0)32979 1113

Le Grand Festival

a Verdun
Du 17 au 19 juillet

3 jours de féte, plus de 100 représen-
tations et 200 artistes. Bienvenus sur la
4¢ édition du Grand Festival et... Que la
féte commence!

Q Verdun
legrandfestival.fr

Agenda

Visites estivales
Du 18 juillet au 22 aodt,
le jeudi ou le samedi

Embarquez, accompagné de votre
guide, pour une balade bucolique
dans le quartier Renaissance.

Q Bar-le-Duc
Office de Tourisme Sud Meuse
+33(0)32979 1113

Le feu d'artifice
au lac de Madine
8 aolt

Un spectacle nocturne sur l'eau ou
lumieres et reflets embrasent le lac,
pour un moment suspendu a vivre les
yeux levés et les pieds dans l'été.

O Nonsard

Féte de la Maison Rouge
15 ao(t

Une journée festive avec omelette
géante, repas champétre, jeux anciens et
bal, pour partager un moment convivial
et authentique au coeur des traditions
locales.

Q Baleycourt

Watts a Bar
28 et 29 aolt

Un festival électro en plein air mélant
DJ sets, scénographie immersive et am-
biance festive, pour vibrer au rythme
de la musique au coeur de la ville et
partager une expérience intense.

Q Bar-le-Duc
wattsabar.fr

Le Festival Européen de la
Tente de Toit

Du 11 au 13 septembre

Un week-end dédié a l'aventure et a la
liberté, pour découvrir le voyage no-
made et vivre une immersion au plus
pres de la nature.

O Lac de Madine
rttfestival.com

La Biennale équestre
Du 18 au 20 septembre

Sur 1200 m? de scéne dans le somptueux
parc du chateau de Thillombois, une pro-
duction d’envergure unique dans l'Est
de la France réunissant des cavaliers
et troupes de haut niveau pour des arts
équestres incroyables.

Q Thillombois
chateau-thillombois.com

Verdun Expo Meuse
Du 9 au 13 septembre

Un grand rendez-vous populaire mélant
exposants, animations et découvertes,
pour explorer les savoir-faire et dyna-
miques du territoire.

Q Verdun

Festival Passeurs d'Histoire
Du 6 au 8 novembre

Un festival vivant ou histoire et mé-
moire prennent corps a travers spec-
tacles, reconstitutions et rencontres,
pour transmettre autrement.

Q Verdun

En Meuse, Saint-Nicolas et Noél se
vivent a taille humaine, loin de la foule
et de la course aux cadeaux.

Saint-Nicolas au Chateau

de Thillombois
21,22, 28 et 29 novembre,
5et 6 décembre

Village de Noél d'Avioth
12 et 13 décembre




La Meuse, le mag touristique

ANNUAIRE DES OFFICES DE TOURISME

Besoin d’'une information?
Venez nous rencontrer!

Office de Tourisme
Sud Meuse

7 rue Jeanne d’Arc
55000 BAR-LE-DUC
+33(0)32979 11 13
tourisme-
barleducsudmeuse.fr

Bureau d’information
touristique

7 rue de 'Asile

Espace Saint-Charles
55500 LIGNY-EN-BARROIS
+33(0)32978 06 15

Point d'information
touristique

Rue du Stade

55800 REVIGNY-SUR-
ORNAIN
+33(0)3297873

Office de Tourisme

du pays dArgonne

6 place de la République
55120 CLERMONT-EN-
ARGONNE

+33(0)329 88 42 22
tourisme-argonne-meuse.fr

Office de Tourisme
Commercy / Void
/Vaucouleurs
Chéateau Stanislas
55200 COMMERCY
+33(0)329 9133 16
tourisme-cc-cvv.fr

Bureau d’information
touristique

15 rue Jeanne d’Arc
55140 VAUCOULEURS
+33(0)329 89 51 82

Office de Tourisme

Val de Meuse / Voie sacrée
14 rue des Tuileries
55320 DIEUE-SUR-MEUSE
+33(0)3 29 87 58 62
tourismevaldemeusevoie
sacree.fr

La Halle / Centre
culturel et touristique
du pays d’Etain

2 rue des Casernes
55400 ETAIN
+33(0)329 8720 80
la-halle-etain.com

Office de Tourisme
Ardenne & Meuse

2 rue de 'Hotel de Ville
55600 MONTMEDY
+33(0)329 80 1590
ardenne-meuse.fr

Office de Tourisme

du ceeur de Lorraine

Rue du Palais de Justice
55300 SAINT-MIHIEL
+33(0)329 89 06 47
coeurdelorraine-tourisme.fr

Office de Tourisme Monts
et Vallées de Meuse

Rue du Port, Capitainerie
55700 STENAY

+33(0)3 29 80 62 59
montsetvalleesdemeuse.com

Bureau d’information
touristique

7 bis, rue de la Meuse
55110 DOULCON
+33(0)3 29 80 64 22

Office de Tourisme

des Portes de Verdun

3 place Louis Bertrand
55230 SPINCOURT
+33(0)329 85 56 26

Office de Tourisme

du Grand Verdun
Place de la Nation
55100 VERDUN
+33(0)329 86 14 18
tourisme-verdun.com
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- Autoroute A4 (plusieurs sorties)
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- Gare de Bar-le-Duc,
en 1h40 par TGV de Paris.
- Gare Meuse TGV, en 1h de Paris et
en 1h10 de Roissy-Charles de Gaulle.
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- Villes desservies en direct : EN AUTOPARTAGE
Strasbourg, Lille, Bordeaux, - Retrait du véhicule VIA VELOS FLUO GRAND EST
Nantes et Bruxelles. au Centre d’affaires Coeur de - Service de vélos a assistance
Meuse - ZID Meuse TGV électrique en libre-service a Bar-
EN BUS - Réservation sur grand-est.citiz. le-Duc et Commercy, par la Région
- Des navettes payantes assurent coop/stations-citiz Grand Est.
la liaison avec la gare Meuse TGV - Utilisation via l'application gratuite
aux villes de Bar-le-Duc, Verdun,  VIAADA Vélo Fluo Grand Est.
Saint-Mihiel et Commercy. - Retrait du véhicule en gare de - 6 € pour 14h consécutives
- Réservation lors de l'achat de Meuse TGV - 3 € pour les abonnés TER Fluo ou
votre billet de train ou auprés - Réservation sur détenteurs de la carte Fluo (avec
du chauffeur. Plus d’infos sur : ada.fr/location-voiture-meuse- justificatif)

navettes-meuse-tgv.com gare-tgv-livraison - fluo.grandest.fr



Centre d’affaires cceur de Meuse
ZID Meuse TGV
55220 Les-Trois-Domaines

+33(0)329 4578 40
contact@lameuse.fr
#Meuse.attractivite
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